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This study aimed to identify and prioritize the educational needs of elementary school 

teachers regarding the instruction of slow-learning students. A qualitative research 

approach was employed using criterion-based purposive sampling. Data were collected 

through semi-structured interviews, and trustworthiness was ensured through credibility, 

dependability, confirmability, and transferability. Data analysis was conducted using 

Strauss and Corbin’s coding method. The findings identified six main educational needs 

and 23 sub-needs: (1) understanding slow learners, including diagnosis and 

psychological theories; (2) identifying individual problems such as memory impairments 

(working, auditory, visual), motor difficulties (fine and gross), life skills, social 

participation, and emotional expression; (3) familiarity with instructional methods, 

including compensatory, game-based, group teaching, supervised instruction, 

environmental enrichment, and content adaptation; (4) supportive strategies such as 

enhancing motivation and confidence, teacher resilience, and talent identification; (5) 

teaching–learning principles, including hands-on learning, interaction, and attention to 

student interests; and (6) parent–teacher interaction, including parental support and 

family education. Prioritization results indicated that instructional methods and 

supportive strategies were the most critical needs. Accordingly, the study recommends 

designing pre-service and in-service teacher training programs emphasizing specialized 

instructional and support strategies, perceptual-motor challenge management, and family 

education. Future research should further examine effective strategies for identifying and 

supporting slow learners. 
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Extended Abstract 

Introduction 

Slow learners are students with below-average cognitive abilities who do not qualify as 

intellectually disabled but face significant challenges in grasping abstract concepts and 

maintaining attention. This group faces difficulties in academic progress; although they study 

in regular schools, unlike students with special needs, they require adjustments to educational 

programs and specific learning interventions during the learning process. However, they need 

different treatment from regular students and may require additional time to grasp concepts.  

Early identification and support for these students can greatly improve their academic 

performance and boost their self-confidence. Teachers' understanding of the characteristics 

and needs of slow learners, as well as teaching strategies, enables them to adapt their teaching 

methods to the abilities of these learners, thereby facilitating the learning process and 

enhancing comprehension of the material. Therefore, research into how teacher training can 

improve their ability to assist slow learners is essential, as teachers who are better informed 

can help students perform better in school. In this regard, assessing the educational needs of 

teachers is necessary. This research was conducted to identify and prioritize the educational 

needs of elementary school teachers in relation to teaching slow-learning students.  The 

research questions included:  

1- What are the educational needs of elementary school teachers in relation to teaching slow 

learners? 

2- Which educational needs are prioritized by elementary school teachers? 

Methodology 

The present study was employed a qualitative approach and a phenomenological method. The 

statistical population included 178 elementary school teachers in Harand County. The 

research sample consisted of 12 individuals selected through a purposive sampling method 

based on specific criteria. These participants had relevant lived experiences and a strong 

interest in the research topic, and were influential, well-known, and knowledgeable in their 

field. The research tool was a semi-structured interview. To achieve validity, the following 

methods were employed: continuous interviews, long-term engagement, allocating 

appropriate time, and incorporating participants' additional comments and suggestions. To 

evaluate the reliability of the research findings, the indicators of credibility, reliability, 

confirmability, and transferability were considered. Data analysis was performed using the 

Strauss and Corbin coding method, which helped identify educational needs and determine 

their importance coefficients. 

Finding and Discussion 

After analyzing the data, the educational needs of these teachers were identified in six main 

categories, including familiarity with slow-learning students and the factors affecting them, 

identifying individual problems, familiarity with effective educational methods, familiarity 

with support strategies, familiarity with the principles of teaching and learning, and how to 

interact with and educate the parents of these students. In this regard, 23 subcategories were 

identified under the main needs, including: familiarity with how to identify slow learners, 

related psychological theories, lack of expression of feelings and needs, auditory and visual 

memory problems, issues with working memory, difficulty in performing fine motor skills, 

weakness in performing gross motor skills, challenges in executing certain life skills, and lack 

of participation in group and social activities; effective teaching methods such as 

compensatory teaching, game-based learning, using a supervising teacher, refreshing the 

teaching environment, group teaching, and adapting educational content; strategies for 

creating motivation and self-confidence, enhancing teacher resilience, and identifying 
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students' specific talents and skills; principles of learning through action, interaction, and 

experience; and how parents can support slow-learning students, along with parent training. 

 

Also, in prioritizing educational needs from the teachers' perspective, familiarity with 

different educational methods and support strategies ranked first, followed by identifying 

individual problems and understanding the principles of teaching and learning in second 

place. Familiarity with the symptoms of slow learners and the factors affecting them in 

schools, as well as how parents support slow learners and parent education, ranked third.  

According to the findings of the present study, pre-service and in-service teacher training 

courses for teaching slow-learning students should include training courses on identifying 

cognitive problems, methods for increasing accuracy and attention, boosting self-confidence 

and self-esteem, strengthening social skills, addressing emotional, behavioral, and affective 

disorders, employing special educational methods and strategies for slow-learners, and 

courses aimed at changing teachers' attitudes toward slow-learning students, as well as family 

education programs. 
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  نحوه   با  رابطه  در  ابتدایی  معلمان  آموزشی  نیازهای  بندیاولویت  و   شناسایی  هدف  باحاضر    پژوهش

  از گیریبهره و  پدیدارشناسی روش و   کیفی رویکرد با پژوهش .شد  انجام دیرآموز آموزاندانش  به آموزش

  ساختاریافته نیمه   مصاحبه  ها داده   گردآوری  ابزار.  گرفت  انجام  معیار  بر  مبتنی  هدفمند  گیرینمونه   روش

  تأییدپذیری   اطمینان،  قابلیت  باورپذیری،  نظیر  هایشاخص  از  پژوهش اعتماد  قابلیت   ارزیابی  منظوربه .  بود

کدگذاریها  داده .  شد  استفاده  پذیریانتقال  و  از روش  استفاده   Strauss and Corbin (1998)   با 

: دیرآموزان  با  آشنایی.  1  از  عبارتند  که  شد  شناسایی  فرعی  نیاز  23  و   اصلی  نیاز  6تجزیه و تحلیل شد.  

  ، ( دیداری/شنیداری/فعال)  حافظه   ضعف:  فردی  مشکلات  شناسایی.  2  روانشناسی؛  هاینظریه  تشخیص،

  با   آشنایی.    3  ؛احساسات  بیان  اجتماعی،  مشارکت  زندگی،  هایمهارت  ،(درشت/ظریف)  حرکتی  مشکلات

  محیط،   سازیشاداب   ناظر،   معلم  گروهی،  تدریس  محور،بازی  جبرانی،  تدریس:  آموزشی  هایشیوه

  شناسایی   معلمان،  آوریتاب   نفس،اعتمادبه /انگیزه  ایجاد:  حمایتی  راهبردهای.  4  محتوا؛  سازیمناسب 

  با   تعامل.  6  و   علایق  به   توجه  تعامل،  عملی،  یادگیری:  یادگیری-یاددهی  اصول  با  آشنایی.    5استعدادها؛

  راهبردهای   و   آموزشیهای  شیوه  با  آشنایی  که  داد  نشان  نتایج.  ها خانواده   آموزش   والدین،  حمایت:  والدین

  ضمن /پیش)   آموزشی  هایدوره   بنابراین، طراحی   .است  داشته   معلمان  نظر  از  را  اولویت  بیشترین  حمایتی

-ادراکی  هایچالش   مدیریت  ویژه،  حمایتی  و   آموزشی  راهبردهای  با  آشنایی  بر  تأکید  با  معلمان(  خدمت

 شود. می  پیشنهاد هاخانواده   آموزش چگونگی و  حرکتی
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 مقدمه 
منظور    یادگیرندگان  نیازهای  و  فردی  های تفاوت  به  توجه  تربیت،  و  تعلیم  در  شدهپذیرفته  اصول  از  یکی سازی متناسببه 
 آنها   جانبههمه  رشد  تحقق  آموزان،دانش  فردمنحصربه  ماهیت  شناخت  بدون  واقع،  در.  ستا   هاآن  توانایی  سطوح  با  آموزش 
 این   با.  کنند  محقق  را  امر  این  توانندمی  مؤثر  تدریس  با  معلمان  و  دارد،  کشورها  توسعه  در  محوری  نقش  آموزش .  نیست  پذیرامکان
دیرآموزدانش  وجود   تدریس،اصلی    چالش  حال، این نمتمایز  تدریس  هایروش   نیازمند  که  است  درس   هایکلاس   در  آموزان   د. 
 به   قادر  میانگین،  از  کندتر  یادگیری  سرعت  دلیل  به  دهندمی  تشکیل  را  معمولی  هایکلاس   جمعیت  از  20-15%  عموماً  که  گروه

  آموزاندانش  رایج،  تصور  برخلاف  . (Afshar & Arian, 2014)  نیستند  خودهای  سنهم  استاندارد  آموزشی  منابع  از  مؤثر  استفاده
مرزی  آموزاندانش   این.  نیستند  نادری  پدیده  عادی  هایکلاس   در  دیرآموز عملکرد هوشی  با  می  1اغلب    سطح شوند،  مشخص 
گروه  90  تا  70  حدود  میانگین   از  ترپایین  هوشی با  تعامل  یا  دیگران  با  معاشرت  در  معمولًا  اما  مشکل  دارند  یادگیری  های 
   . (Hermawan & Suparmi, 2025)ندارند

دهند. با این حال، های آشکاری از خود نشان نمیدیرآموزان از پتانسیل یکسانی با همسالان معمولی خود برخوردارند و ناتوانی
 زیرا   ،کننداتخاذ می  پایینی  بسیار  نمرات  دروس   بیشتر  درو    شوندهای روزانه با مشکلاتی مواجه میدر پیشرفت تحصیلی و فعالیت

  مختلف  هایمهارت  بر  آرامی  به  و  دارند،  نیاز   مکرر  توضیحات  به   آموزشی  مطلب  یک   برای  هاآن.  دارند  مشکل  دروس   یادگیری   در
  در  آنها  توانایی (Fitri & Sumaryanto, 2019). گیرندنمی  یاد  خوبی  به  نیز  را  هامهارت  از   برخی  حتی  کنند،می  پیدا  تسلط

  در   عملی  هایموقعیت  در  آنها   استدلال  و  است  محدود  بسیار(  مفاهیم  و  اعداد  زبان،  یعنی)  نمادین  و  انتزاعی  مطالب  با  برخورد
  و   مسائل  با  مقابله  به  قادر   و  دارند  ضعیفی  واژگانی  هایمهارت  آموزاندانش  این.  است  ترپایین  متوسط  آموزاندانش  با  مقایسه
آموزان  دانش  برخلاف  (Chauhan, 2011; Mukhlis et al, 2023).نیستند    انتزاعی  مفاهیم  درک   و  پیچیده  و  چندوجهی  روابط

های آموزشی مرسوم سازگار شوند که مستلزم زمان و تلاش بیشتر معلمان است. چرا که با نیازهای ویژه، دیرآموزان باید با سیستم
 مداخلات  و  اختصاصی  حمایت  با  اما  کنند  پیشرفت  کمتری  سرعت  با   خود  همسالان  با  مقایسه  در  است  ممکن  یادگیرندگان این  

دانش.   (Dibia & Ajoku, 2018)کنند  پیشرفت  توانندمی  متناسب، این  به  کمک  و  کشف  ابتدایی بنابراین  دوره  در  آموزان 
   . (Cheon, 2024)عملکرد تحصیلی آنها را تا حد زیادی بهبود بخشد و اعتماد به نفس آنها را افزایش دهد تواندمی

را می دیرآموزی  دستهعلل  در سه  طبقهتوان  عاطفی  و  فردی  محیطی،  عوامل  شرایط ی  شامل  عوامل محیطی  کرد.  بندی 
های پرجمعیت(، کیفیت پایین آموزش، کمبود نامطلوب )مانند کلاس های تحصیلی ناکافی یا  نامناسب خانه برای یادگیری، فرصت

نگرش  خواب،  کمبود  تغذیه،  کمیت  و  کیفیت  بودن  نامناسب  و  یا  خانه  میان  ناسازگاری  آموزش،  به  نسبت  والدین  منفی  های 
عوامل فردی شامل    .باشددهد، میها و محتوای تدریس رخ میدنبال آن تغییر در سبکمدرسه، و نیز تغییرات مکرر مدرسه که به 

بیماری به  غیبتهای طولانیابتلا  نقصمدت،  و  مدرسه،  از  یا طولانی  مکرر  تشخیصهای  عوامل  دادههای جسمی  است.  نشده 
دربرگیرنده نیز  بیعاطفی  احساس  مدرسه،  به  نسبت  والدین  منفی  نگرش  معلم،  از  بیزاری  اعتمادبهی  فقدان  در کفایتی،  نفس 

می شدید  اضطراب  و  کمرویی  اهداف،  به  میدستیابی  منجر  تحصیلی  پیشرفت  پایین  سطوح  به  نهایت  در  که   شودباشد 
(Korikana, 2020) . 

  در کلاس  معلمان  شناسایی آنها برای  بنابراین  ندارند،  فردی  به  منحصر  فیزیکی  و  ظاهری  ویژگی  هیچ  دیرآموز  آموزاندانش
  در   دشواری  و  کودک  پیشرفت  مورد  در  والدین  نظر  آموز،دانش  رفتار  روزانه  مشاهده  روش   از  استفاده  با  معلم  اما.  است  دشوار  درس 

  و   هوشی  ضریب  نمرات  گیریاندازه  و  جسمی  هاینقص  و  صدمات  بیماری،  عاطفی،  مسائل   درسی،  مختلف  موضوعات  یادگیری
 ,Korikana, 2020; Thanga Judy & vardhan) نماید  شناسایی  را   آموزاندانش   این   تواندمی  تحصیلی  پیشرفت  آزمون

2025; Dibia & Ajoku, 2018)  . 
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میمسئله  پدیدار  زمانی  اصلی  روش ی  بر  تکیه  با  معلمان  که  دانش شود  آموزش  به  مرسوم  میهای  دیرآموز  پردازند؛ آموزان 
یاددهیرویکردی که خود می مانعی در فرایند  به    با  معلمان  دهندمی  نشان  هاپژوهش  که  حالی  در.  شود  تبدیل  یادگیری–تواند 

 کمک   آموزاندانش   این  استعدادهای  شکوفایی  به  قادرند  هدفمند،  تکرار  یا  چندحسی  آموزش   مانند  سازگار،  راهبردهای  کارگیریبه
 آموزاندانش   نیازهای  با  متناسب  یادگیری  هایاستراتژی  از   استفاده  در   معلمان  نقش   که  است  آن  از  حاکی  هایافته  همچنین.  کنند

 .(Asri & Nuroh, 2023) یابدتدریج افزایش میادگیری بهی به آنان تمایل که ایگونه به دارد؛ توجهیقابل  تأثیر  دیرآموز

یادگیری    برای  آموزشی  راهبردهای  بررسی  به  متعددی  مطالعات  حاضر،  پژوهش  یراستا  در   دیرآموز  آموزاندانشبهبود 
 . شودمی اشاره آنها ترینمهم  به که اندپرداخته

و    یمواز  سیتدر  ،یستگاهیا  سیتدر  ،یگروه  سیتدر  ،ی اصلاح   سیتدر  ،یجبران  سیاز جمله تدر  س،یمتنوع تدر  یها روش 
 ؛  Khazaei et al., 2023)اند  شده  یمعرف  رآموزیآموزان ددانش  یریادگیمؤثر در بهبود    ییکردهایعنوان روبه  ن،یگزیجا  سیتدر

Alipour & Makondi, 2023  ؛Ghaforian & Ashore, 2017).  یورزش   ناتیمثبت تمر  ریها به تأثپژوهش  ن،یافزون بر ا 
؛  Torki et al., 2024)اند  اشاره کرده   رآموزیآموزان ددانش   یریادگیو    یجانیمنظم بر هوش ه  یورزش   یها تیو فعال   محوریباز

Arshadi et al., 2024.)  در بهبود حافظه فعال و مهارت خواندن کودکان   ینقش مؤثر  رفتاری–یشناخت   یدرمانیباز  ن،ی همچن
 (. Ghazali, 2024) داشته است  ییدوره ابتدا رآموزید

آموزشی متناسب، مانند یادگیری عملی و   هایآموزان دیرآموز از استراتژیدهد که دانشنشان میCheon (2024) پژوهش  
کمک از  ارائه استفاده  با  مقایسه  در  بصری،  بهره های  انتزاعی،  صرفاً  مفاهیم  میی  بیشتری  ی مداخله. Lee (2024) برند ی 

حافظه آموزش  توانزودهنگام،  و  فعال  میی  ضروری  کودکی  دوران  در  مغز  رشد  جریان  در  را  فشرده  یافتهبخشی  های داند. 
از رسانه نشان میKurnia and Ibrahim (2025) پژوهش   استفاده  مانند فلشدهد که  بازیکارتهایی  ای، های چندرسانهها، 

سازی، موجب افزایش درک مطلب، انگیزه و مشارکت فراگیران دیرآموز در کلاس های شمارش و ابزارهای مبتنی بر شبیه کیت
 .شوددرس می

راهبردهای  به   Asri & Nuroh (2023)و    Fitri & Sumaryanto (2019)،  همچنین و  موضوعی  ارزشیابی  بر  ترتیب 
   Mukhlis et .اندعنوان ابزارهایی مؤثر تأکید کردهاصلاحی )از جمله کاهش حجم محتوا و اختصاص ساعات آموزشی اضافه( به

al. (2023)     و Wahyuni et al. (2022)های تصویری، یادگیری حمایتی و همکاری با والدین را پیشنهاد  استفاده از رسانه
 .اندداده 

پژوهش   دانشMushtaq et al. (2022)در  برای  تدریس  مؤثر  راهبردهای  روش ،  از  استفاده  شامل  دیرآموز  های  آموزان 
بازخورد و ایجاد محیط یادگیری حمایتی معرفی شده است. افزون بر    یتدریس فعال، مواد آموزشی ملموس، تکرار و تمرین، ارائه

ارائه  Imran et al. (2023)این،   و  زودهنگام  شناسایی  اهمیت  دانش بر  این  برای  هدفمند  آموزشی  مداخلات  در  ی  آموزان 
عنوان مدلی مناسب برای یادگیری مبتنی بر پروژه را به . Hartini et al. (2017) ی ابتدایی تأکید دارندهای ابتدایی دورهسال

دهد نشان می   Fakhruddin et al. (2024)اند و در نهایت، پژوهش  آموزش کودکان دیرآموز در مدارس ابتدایی پیشنهاد کرده 
برنامه صورت  در  مشارکتی،  یادگیری  الگوی  از  استفاده  میکه  مناسب،  اجرای  و  دقیق  کامل  ریزی  یادگیری  افزایش  به  تواند 

 .  آموزان دیرآموز منجر شوددانش
آموزان دانش  یهایژگیاز و  ی نشان داد که معلمان هنوز درک روشن    Wanabuliandari et al. (2021) پژوهش  نتیجه  همچنین

 ل ی تحل  ن،ی. افزون بر ارندی گیقرار نم  تیمعلم مورد توجه و حما  یکه از سو  کنندیآموزان احساس مدانش  نیندارند و ا  رآموزید
ا  به  اعتماد  یمؤلفه در  ب  نینفس  نم   انگریپژوهش  که  است  اعتمادبه  یآموزاندانش  یهمه  توانیآن  کاهش  دچار  که  نفس را 

 ی دکنندهیاز عوامل تشد  یک ی  تواندینفس م  به   حال، ضعف اعتماد  نی قرار داد؛ با ا  رآموزیآموزان ددانش  یهستند، لزوماً در زمره 
در   یبا موانع  ینشان داد که معلمان عاد  Mumpuniarti et al. (2020)پژوهش    جینتا  گروه باشد.  نیدر ا  یریادگیمشکلات  
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متنوع،   سیتدر  یها شامل فقدان روش   ریآموزش فراگ  یمعلمان در اجرا  یاصل   یهااند. چالشآموزان مواجهتنوع دانش   تیریمد
 بود. یاحرفه شرفتیپ یهاتیو محدود یریادگیدر اصلاح  تی کمبود صلاح

آموزان  دانش   نیا  یدهیو جا  ییشناسا  ست،یدر دسترس ن  رآموز یآموزان ددانش   یبرا  ژهیو  یآموزش  یهاکه برنامه   ییاز آنجا
معلمان    ژهیوبه  ،یمعلمان عاد  اریدر اخت  نهیزم  نیدر ا  یحال، اطلاعات کم  نیمعلمان است. با ا  یبر عهده   یمعمول  یهادر کلاس 

بس  ،ییابتدا دارد و    ی آموزان اطلاعدانش   نیا  یلیتحص   یها و ضعف  هاییتوانا  ، یعاطف   یهایژگیو  یاز معلمان درباره  یاریقرار 
موارد،   ی. در برخ کندیها رفتار مآموزان با آن دانش  یواقع  یهایژگیخود و نه و  یهر معلم بر اساس نظر شخص  جه،یندارند. در نت

کاهش    زینفس او ن  به  بلکه اعتماد  کند،ینم   افتیلازم را در  موزش است و او نه تنها آ  یکیزیآموز در کلاس تنها فحضور دانش
 .ابدییم

عنوان    به  یآموزش  یازسنج ین  نه،یزم  نیمعلمان است. در ا  یها ها و نگرش در دانش، مهارت   رییها مستلزم تغچالش  نیا  حل
به    ازین  ا یآ  شودیم  نییآن تع  قیاست که از طر  یروش  یآموزش  یازسنج ی. نابدییم  یات یح  تیاهم  یهر تحول آموزش  ان یو بن  هیپا

برنامه  برا  یآموزش  یهاارائه  دارد    لمانمع  یخاص  شناسا  ریخ  ایوجود  در صورت  آموزش   از،ین  نیا  ییو  ن  یهانوع    زین  ازیمورد 
 نییتع  یبرا  ییکرده، مبنا  ی بند تی( را اولویو نگرش   یمهارت  ،یگانه )شناخت سه  یها حوزه  یازهاین  ند،یفرآ  نی. اشودیمشخص م

در  ژهیو. بهکندیم جادیمؤثر را ا یمداخلات آموزش یاح طر یو بستر لازم برا  کندیمنابع محدود فراهم م نهیبه صی اهداف و تخص
 ,Fathi Vajargah)  مند و هدفمند استنظام  یکردیمستلزم رو  یآموزش   یازسنجیاست، ن  تردهیچیآن پ  رییها که تغحوزه نگرش 

2016)  . 

  ی نهیدر زم  یمحسوس  یخلأ پژوهش  رآموز،یآموزان دمؤثر آموزش دانش  یراهبردها  نهیها در زمپژوهش  ینسب  یوجود غنا  با
از   شیپ  یهادر آموزش   نکهیا. با توجه به  شودی مشاهده م  رآموزان«یآموزش د  یبرا  ییمعلمان ابتدا  یمند آموزشنظام  یازسنج ی»ن

مرتبط با خدمات آموزش   ی تخصص   یهایستگیدرباره شا  یق یآموزش مدون و عم  ییاخدمت و ضمن خدمت، معلمان مدارس ابتد
  ی در ارتباط با چگونگ  ییمعلمان ابتدا  یآموزش  یازها ین:  شودیپژوهش مطرح م  نیا  یپرسش اصل  اند،ده یند  رآموزیکودکان د  ژهیو

 دارند؟ یبندتیچه اولو ازهاین نیکدامند و ا رآموزیآموزان دآموزش دانش

 پژوهش روش
مطالعه، تمرکز پژوهشگر بر   نیانجام شد. در ا  یدارشناس یپد  یف یو با استفاده از روش ک  یپژوهش حاضر بر اساس هدف کاربرد

شرکت  یآموزش   یازهاین  فیتوص دورهمشترک  )معلمان  زمییابتدا  یکنندگان  در  دانش  نهی(  دآموزش    .بود  رآموزیآموزان 
هدفمند    یریگانتخاب نمونه، از نمونه  یشهرستان هرند بودند. برا  ییابتدا  دوره  نفر از معلمان  178پژوهش شامل    کنندگانشرکت

مرتبط، علاقه و تخصص لازم در موضوع پژوهش داشتند    ستهینفر که تجربه ز  12اساس،    نیمحور استفاده شد. بر ااز نوع ملاک
  1شوندگان در جدول  اشباع  انتخاب شدند. مشخصات مصاحبه  اریشده بودند، بر اساس معو شناخته  رگذاریخود تأث  یو در حوزه کار
 . ارائه شده است

اداده   یگردآور  ابزار در  ن  ن یها  مصاحبه  برا  افتهی  ساختارمهیپژوهش،  روای  ی بود.  روش   یتحقق  از  همچون    ییهاپژوهش، 
 کنندگان بهره گرفته شد. شرکت یلیتکم یشنهادهایها و استفاده از پها، اختصاص زمان مناسب به مصاحبهمداوم مصاحبه یبررس

 :ها، اقدامات زیر انجام شددر راستای پایایی مصاحبه

 کنندگانشده توسط شرکتکدهای استخراجبازنگری و بازخوانی برخی :  1معیار مقبولیت  •

ها توسط پژوهشگر،  کنندگانی متنوع از نظر سابقه خدمت و جنسیت، و کدگذاری دادهنتخاب مشارکت: ا2قابلیت اطمینان  •
 استاد راهنما و مشاور 

 
1 Credibility 
2 Dependability 
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ها بلافاصله ها، سازماندهی و تحلیل آن هایی نظیر بررسی مستمر داده ها، فعالیتیافته  1علاوه بر این، برای ارتقای تأییدپذیری
ها، و استفاده از نظرات اصلاحی معلمان درباره کنندگان جهت ارزیابی کفایت دادهپس از هر مصاحبه، دریافت بازخورد از مشارکت

کنندگان بازگردانده شد  شده به شرکتها و کدهای استخراجها، دادهیافته   2پذیری ها انجام شد. همچنین، برای تضمین انتقالیافته
ها ضبط شده و برای کدگذاری، اصلاح و اخذ بازخورد مورد استفاده  تمامی مصاحبه.  هایشان تأیید گرددها با روایتتا انطباق آن 
 .قرار گرفتند

 1جدول 
 مشخصات مصاحبه شوندگان 

 مدرک تحصیلی  ها و سوابق کاری تخصص

سابقه 

 شغلی

 )سال(

 مصاحبه شونده جنسیت 

 1 زن 21   کارشناسی   سال 8مشکلات یادگیری به مدت  مراکزسابقه کار در 

 معلم مدرسه چند پایه، مربی مرکز مشکلات یادگیری 
ریزی  برنامهکارشناسی ارشد 

 آموزشی 
 2 زن 12

مشاوره آموزش و پرورش، مدیر مرکز مشکلات یادگیری، معلم 
 مدرس و تستر هوش  مدارس ابتدایی، 

 3 مرد   24 مشاوره کارشناسی 

، همکاری با پگاه  ، مربی مرکز یادگیریمعلم مدارس چندپایه
 سنجش

 4 زن 11 کارشناسی ارشد 

 5 زن 27 دکتری روان شناسی بالینی  مربی مرکز یادگیری درمانگر اختلالات رفتاری، 

 سابق همکاری با پایگاه سنجش
علوم تربیتی گرایش  کارشناسی  

 آموزش ابتدایی 
 6 مرد 3

 7 مرد 16 روان شناسی کارشناسی ارشد  های آموزشی پایه،سرگروهمعلم چند 

در جشنواره در سال   رتبه کشوریدارای  ، 1382معلم نمونه سال 
1395-96 

 8 زن 23 علوم تربیتی   کارشناسی

 9 زن 14 برنامه ریزی درسی کارشناسی  معلم و مدیر مدارس چند پایه

 1401-1402سال  معلم سر آمد
  ارشد  کارشناسی دانشجوی

 مشاوره
 10 مرد 3

عضویت در   ، 95-96 در سال تحصیلی ایمعلم نمونه منطقه
 های آموزشی منطقه به مدت پنج سالگروه

علوم   ارشد  کارشناسی دانشجوی
 تربیتی 

 11 مرد 23

 12 مرد 30 آموزش ابتدایی کارشناسی ارشد  مدارس چند پایه مدیر آموزگار ، معلم وراهبر آموزشی

 

مصاحبه این  مهمدر  دهند:  پاسخ  سؤال  دو  به  تا  شد  خواسته  معلمان  از  به  ها،  مؤثر  تدریس  برای  شما  آموزشی  نیازهای  ترین 
دانشدانش این  آموزش  ارتقای کیفیت  برای  را  کدام یک  ذکر شده،  آموزشی  نیازهای  میان  از  و  دیرآموز چیست  آموزان  آموزان 

می اولویت  گفتگوها  دارای  تمامی  یادداشتدانید.  همزمان  و  شد  اتمام  ضبط  از  پس  گرفت.  انجام  پژوهشگر  توسط  برداری 
پایه نظریه  آغاز شد  Strauss & Corbin (1998)  بر اساس روش   ها، فرایند کدگذاریمصاحبه بر  ؛ روشی در تحلیل کیفی که 

نظریه  ایزمینه و  مفاهیم  استخراج  آن  یافته و هدف  دادهتوسعه  از  دادهها  است.  بههای کیفی  صورت سیستماتیک کدگذاری  ها 
 .شدند تا الگوها و روابط بین مفاهیم شناسایی شود

داده باز،  کدگذاری  در  بود.  انتخابی  کدگذاری  و  محوری  کدگذاری  باز،  کدگذاری  شامل  روش  این  اصلی  به مراحل  ها 
بندی و روابط  های مرتبط گروهتر تقسیم و مفاهیم اولیه استخراج شدند. در کدگذاری محوری، مفاهیم به دستههای کوچکبخش

 
1 Confirmability 
2 Transferability 



 

 
 61-47، صص 1404، 3 شماره  ،1دوره  ،مطالعات برنامه درسی در تربیت و بالندگی معلم              

 

 

55 

پدیدار 

شناس

  ی

تجار

  ب

 ستهیز

معلما 

ن 

دوره 

ی ابتدا

  ی

شهر 

اهواز  

از 

صبور

در   ی

  ندیفرا

آموز

ش و  

یادگیر

  ی

آدانش 

 موزان 

ن یمنتور

در   گ

توسعه  

احرفه 

  ی

  انیمرب

دش ی پ

بستان

: ی

واکاو

  ی

دار یپد

شناسا

 نه

تجربه  

منتوره 

 ا

ها شناسایی شد و در کدگذاری انتخابی، یک مفهوم اصلی انتخاب و سایر مفاهیم حول آن سازماندهی شدند. کدگذاری بین آن 
ها به پایان رسید و  حاصل شد و تمامی مصاحبهها  داده   ها صورت گرفت تا زمانی که اشباعها به موازات انجام مصاحبهمصاحبه

 .کدهای مربوطه استخراج شدند

های خام با بررسی دقیق متن  گذاری شد و دادهها، هر مفهوم پس از تفکیک برچسببندی دقیق مفاهیم بین مقولهبرای طبقه
یادداشتمصاحبه و  زمینهها  مفهومهای  استخراجای  متناظر  کدهای  دادن  قرار  هم  کنار  با  نهایت،  در  شدند.  از سازی  شده 
 .ها، مفاهیم اصلی شناسایی شد که در واقع ترکیبی از چند کد بودندمصاحبه

 ی پژوهشهایافته
 ، کدامند؟ آموزان دیرآموزآموزش دانش یدر ارتباط با چگونگدوره ابتدایی معلمان  یآموزش یازهاین

اول   مرحله  مصاحبهدر  از  بهک  158   ،پس  استخراج  کعنوان    د  اولیه  با  شددهای  متناظر ک. سپس  گرفتن کدهای  قرار  نار هم 
مفهوم شناسایی   23، مفاهیم اصلی شناسایی شد که در واقع ترکیبی از چند کد است. بر این اساس تعداد  هامصاحبهمستخرج از  

 گردید.
آموزان دیر آموز و عوامل تاثیرگذار  : آشنایی با علائم دانش گرفت  یجامقوله اصلی زیر    6استنباط شده در    میمفاه  ه یکل  تیدر نها
و   یاددهیاصول  آشنایی با  ،  حمایتی  یراهبردهاآشنایی با    ،ی مختلفآموزشهای  وهیشآشنایی با  ،  یمشکلات فردشناسایی    ،بر آن

 .  آموزان و آموزش آنهاچگونگی تعامل با والدین دانش  و یریادگی
دوم،  م اصلومق  6رحله  ابتدا  یآموزش  یازها ین  یله  چگونگ  ییمعلمان  با  ارتباط  دانش  یدر  دآموزش  آمدیآموزان  بدست   . رآموز، 

 ارائه شده است. 2های اولیه، فرعی و اصلی در جدول شماره مقوله
 

 2جدول 
 ی آموزشی معلمان ابتداییازهااولیه، اصلی و فرعی مربوط به نیهای ه مقول 

 مفاهیم اولیه مفاهیم فرعی  مفهوم اصلی 

  معلمان آموزشی نیازهای
 با ارتباط  در ابتدایی

  آموزش چگونگی
 دیرآموز  آموزاندانش

 آن  بر تاثیرگذار عوامل و آموز دیر آموزاندانش علائم با آشنایی
 آموز  دیر آموزدانش تشخیص چگونگی با آشنایی

 های روانشناسی مرتبط آگاهی از نظریه

 فردی مشکلات شناسایی

 ی داری، دیداریشنمشکلات حافظه 

 عدم بیان احساسات و نیازها 

 حرکتی ظریف  یهاانجام مهارتضعف در   

 حرکتی درشت  یهاانجام مهارتضعف در  

 ی زندگی هامهارتمشکل در 

 حافظه فعال ضعف 

 یو اجتماع یگروه هاییتشرکت در فعالعدم 

 مختلف  آموزشیهای شیوه با آشنایی

 تدریــس جبرانــی 

  با بازی سیتدر

 نظارت   مبتنی بر سیتدر

   در محیط شاد و بانشاط سیتدر

 ی گروه  سیتدر

 حمایتی  یراهبردهاآشنایی با 

 سازی محتوای آموزشی  مناسب

 نفس و اعتمادبه زهیانگ جادیا 

 تاب آوری معلمان  

 شناسایی استعداد و مهارت 

 آشنایی با اصول یاددهی و یادگیری

 کردن عمل قیاز طر یریادگیاصل 

 صل تعامل و تجربه ا 

 آموزان دیرآموز های دانشاصل توجه به علاقمندی

 آموز دیر آموزچگونگی حمایت والدین از دانش هاآن آموزش و آموزاندانش والدین با تعامل چگونگی
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 مفاهیم اولیه مفاهیم فرعی  مفهوم اصلی 
 آموزش والدین

 

 :آمده است یو فرع یاصلهای هبر اساس مقول یمفهوم  یالگوشماره یک، در شکل 
 1شکل 

 مقولات اصلی و فرعی شده بر اساس  ی طراح یمفهوم یالگو 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 ها و مفاهیم الگوبندی مقولهاولویت
از طراحی          ابتدا  یآموزش  یازها ین  یالگوپس  با چگونگ  ییمعلمان  ارتباط  دانش  یدر  دیرآموز،آموزش  از    آموزان  استفاده  با 
تع  خبرگانیگروه   به  بود  آنها مصاحبه شده  با  قبلاً  مفاهیممقوله  تیاهممیزان    نییکه  و  پرداخته شد.    ها  از الگو  مرحله  این  در 

آمدهمقوله  ت یاهم   زانیمخبرگان خواسته شد   تا    ها و مفاهیم بدست  بازه صفر  به طور جداگانه و در  به صورت درصد    100  را 
دست آمد. شده به   یطراح  ها و مفاهیم الگویمقوله   تیاهم  زانیها مپاسخ  ن یانگیبا گرفتن مسپس    مشخص کنند.ضریب اهمیت  

ها و مفاهیم  ها به روش خطی، به تعیین اولویت مقولهسازی دادهبا استفاده از میانگین نظرهای اصلاحی جدید و نرمال  ،در نهایت
 است: های الگوی پژوهش به ترتیب و در سه گروه ارائه شده اولویت مقوله 3پرداخته شد. در جدول 

 
 
 

 3جدول 
 الگوی پژوهش نیازهای آموزشی در اولویت  

 درصد   60 از کمتر  اهمیت ضریب درصد   80 تا 60 اهمیت ضریب بیشتر  و درصد 80 اهمیت ضریب
 آن  بر تاثیرگذار عوامل و دیرآموز آموزاندانش علائم با آشنایی فردی مشکلات شناسایی مختلف  آموزشی هایشیوه با آشنایی



 

 
 61-47، صص 1404، 3 شماره  ،1دوره  ،مطالعات برنامه درسی در تربیت و بالندگی معلم              

 

 

57 

پدیدار 

شناس

  ی

تجار

  ب

 ستهیز

معلما 

ن 

دوره 

ی ابتدا

  ی

شهر 

اهواز  

از 

صبور

در   ی

  ندیفرا

آموز

ش و  

یادگیر

  ی

آدانش 

 موزان 

ن یمنتور
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توسعه  

احرفه 

  ی

  انیمرب

دش ی پ

بستان

: ی

واکاو

  ی

دار یپد

شناسا

 نه

تجربه  

منتوره 

 ا

 درصد   60 از کمتر  اهمیت ضریب درصد   80 تا 60 اهمیت ضریب بیشتر  و درصد 80 اهمیت ضریب
 آنها آموزش و آموزاندانش والدین با تعامل چگونگی یادگیری و یاددهی اصول با آشنایی حمایتی  راهبردهای با آشنایی

 
شماره   جدول  به  توجه  آشنا 3با  ش  یی،  آشنا  یآموزش  یهاوه یبا  و  راهبردها  ییمختلف  بالاتربه   ی تیحما  یبا   ت یاولو  ن یعنوان 

است،   رآموزیآموزان دمعلمان در مواجهه با دانش  یبرا  یآموزش  یهاتنوع روش   تی اهم  یدهندهامر نشان  نیشده است. ا  ییشناسا
  ی راهبردها   ن،یآموزان پاسخ دهند. همچندانش  یفرد  یازهایآشنا باشند تا بتوانند به ن  یتنوعم  یها با روش   دیچرا که معلمان با

م   یت یحما معلمان کمک  برا  یطیتا مح  کنند یبه  از چالش  رآموزیآموزان ددانش  یر یادگی  یمناسب   ی احتمال   ی هافراهم کنند و 
قرار    یری ادگیو    یاددهیبا اصول    ییو آشنا  رآموزیآموزان ددانش  یمشکلات فرد  ییشناسا  ها،تیرتبه دوم اولو  در.  کنند  یریشگیپ

نها در  دانش  ییآشنا  ت،یدارد.  دبا علائم  تأث  رآموز،یآموزان  آن   رگذاری عوامل  والد  یها و چگونگ بر  آموزش  و  از   نیتعامل  اگرچه 
 برخوردار است.  یاژهیو تیبرخوردار است، اما همچنان از اهم  یکمتر تیاولو
 

 یریگجه یبحث و نت
انجام    رآموز یآموزان ددر ارتباط با آموزش دانش  ییمعلمان ابتدا  یآموزش  یازها ین  یبندتیو اولو  ییپژوهش حاضر با هدف شناسا

 Strauss and  یها به روش کدگذارحاصل از مصاحبه  یهاداده   لیو تحل  هیبهره گرفت. پس از تجز  یدارشناسی شد و از روش پد

Corbin (1998)،  اصل  یآموزش   یازهاین مقوله  در شش  دانش  ییآشنا(  1شد:    یبندطبقه  یمعلمان  دبا  عوامل    رآموزیآموزان  و 
(  5  ،یتیحما  یبا راهبردها  ییآشنا(  4اثربخش،    یآموزش  یهاوه یبا ش  ییآشنا(  3  ،یمشکلات فرد  ییشناسا(  2ها،  بر آن   رگذاریتأث

 .هارآموز و آموزش آنیآموزان ددانش نیتعامل با والد یچگونگ( 6و  یر یادگیو  یاددهیبا اصول  ییآشنا
ا بر  فرع  23  ن، یعلاوه  موارد  ییشناسا  یمقوله  شامل  که  آشنا  یشد  تشخ  ییهمچون  نحوه  ددانش  صیبا   رآموز، یآموزان 

 فیظر  یحرکت   یهامشکل در حافظه فعال، ضعف در مهارت   ، یداریو د  یدار یمرتبط، مشکلات حافظه شن  یروانشناس  یهاهینظر
 ، ی و با باز  یجبران  سیتدر  ،ی و اجتماع  یگروه  یها تی در فعال  شارکتعدم م  ،یزندگ   یهامهارت  یو درشت، مشکلات انجام برخ 
شاداب ناظر،  معلم  از  و    زه یانگ  جادیا  یها روش   ،یآموزش  یمحتوا  یساز مناسب  ،یگروه   سیتدر  س،یتدر  طیمح  یسازاستفاده 

کردن، اصل تعامل عمل  قیاز طر  یریادگیآموزان،  خاص دانش  یها استعدادها و مهارت  ییمعلمان، شناسا  یآور نفس، تاباعتمادبه
 .بود نیو آموزش والد تیحما یو چگونگ ها،یو تجربه، توجه به علاقمند 

در   یت یحما  یبا راهبردها  ییمختلف و آشنا  یآموزش  یهاوه یبا ش  ییمعلمان، آشنا  دگاه یاز د  یآموزش  یازها ین  یبندتیاولو  در
با علائم   ییآشنا  ت،یدر رتبه دوم و در نها  یریادگیو    یاددهیبا اصول    ییو آشنا  یمشکلات فرد  ییرتبه اول قرار گرفتند. شناسا

نتا  نیو آموزش والد  تی حما  یو چگونگ   رگذاریأثعوامل ت  رآموز،یآموزان ددانش ادامه،  با    جیدر رتبه سوم قرار گرفتند. در  حاصل 
 .شودی م سهیمعلمان مقا یآموزش یازهاین نهیدر زم نیشیپ قاتیتحق

معلمان  اولویت    -1 آموزشی  اول  اثربخش  های  روش با    ییآشنانیاز  تدریس تدریس  اصلاحی،  تدریس  جبرانی،  تدریس  مانند 
جایگزین تدریس  و  موازی  تدریس  ایستگاهی،  تدریس  یافته   گروهی،  با  که     Ashori and (2017)  ی هاپژوهشهای  بوده 

Ghaforian،   Khazaei et al. (2023)  ،Mukhlis et al. (2023)   و Mushtaq et al. (2022)    همسویی دارد. همچنین نیاز
راهبردها   ییآشنا  آموزشی یافتهتیحما  یبا  با  که  بوده  داشته  قرار  اول  اولویت  در   .Wanabuliandari et alپژوهشهای  ی 

نفس( به عنوان  اعتمادبه  تیامن و تقو  یریادگی  طیمح  جادی)مانند ا  یتیحما  یراهبردها مبنی بر اهمیت حمایت عاطفی     (2021)
 همسویی دارد. معلمان  تیاولو نیبالاتر
 ی شامل یادگیری ریادگیو    یاددهیبا اصول    ییو آشنا  یمشکلات فرد  ییشناسااولویت دوم معلمان در نیازهای آموزشی،    -2

تعاملعمل  طریق  از توجه  و  کردن،  و  با   انآموزدانشهای  علاقمندی  به  تجربه  حاضر  پژوهش  یافته  است.  بوده  دیرآموز 
های ورزشی  و فعالیت محورتمرینات ورزشی بازی ثیرأمبنی بر ت Arshadi et al. (2024) و  Torki et al. (2024)های پژوهش

یادگیری   بر  تاثیر  آموزدانشمنظم  و  دیرآموز  درمانی شناختیان  مهارت خواندن  -بازی  فعال و  بهبود حافظه  در  کودکان  رفتاری 
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یادگیری عملی و مبنی بر تاثیر    Cheon (2024)    پژوهشبا    همچنین    همسویی دارد.  Ghazali    (2024)دیرآموز دوره ابتدایی
پژوهشکمک بصری،  پژوهشFitri and Sumaryanto  (2019)های   ،  Asri and Nuroh (2023)    از استفاده  بر  مبنی 

  مبنی بر یادگیری    Hartini et al. (2017)مؤثر و پژوهش    ابزارهای   عنوانبه (  اضافه  ساعات  محتوا،  کاهش)   اصلاحی  راهبردهای
پژوهش    هاییافتههمسویی دارد.    ابتدایی  مدرسه  در  دیرآموز  کودکان  آموزش   برای  انتخابی  مدل  یک  عنوان   به  پروژه  بر  مبتنی

Kurnia and Ibrahim (2025)  ت رسانه أبا  بر  کارتکید  فلش  مانند  بازیهایی  چندرسانهها،  کیتهای  و ای،  شمارش  های 
شبیه بر  مبتنی  درس  ابزارهای  در کلاس  دیرآموز  فراگیران  مشارکت   و  انگیزه  افزایش  در  حاضر  سازی،  پژوهش  های  یافته  با 

 همسویی دارد. 
 نیبر آن در مدارس و همچن  رگذار یو عوامل تأث  رآموز یآموزان دبا علائم دانش  ییآشنانیاز آموزشی  اولویت سوم معلمان    -3

مبنی بر مداخله     Lee (2024)پژوهش  بوده است. این یافته با    نیو آموزش والد  رآموزیآموز داز دانش  نیوالد  تی حما  یچگونگ
 Imran et al. (2023) پژوهش   ، والدین با  همکاری و  حمایتی  مبنی بر یادگیریWahyuni et al. (2022) پژوهش    ،زودهنگام 

بر  تاکید  مداخلات  اوایل  در  آموزاندانش   این  به  کمک  و  شناسایی  اهمیت  با  ابتدایی  پژوهش  هدفمند  آموزشی  دوره   و 

Fakhruddin et al. (2024)   دقیق همسویی دارد. ریزیبرنامه  با مشارکتی  یادگیری مدل  یک از مبنی براستفاده 
 :گرددیدر سطوح مختلف ارائه م  ریز یکاربرد شنهاداتیپ ها،افته یبا استناد به 

است و  یدر مدارس ضرور رآموزیآموزان دآموزش دانش یهدفمند برا یدرس یزیر(، برنامه یاستگذار یدر سطح کلان )س -1
 رینظ ییهاخدمت با سرفصل ازشیپ یهادوره ی. طراحباشدیمناسب توسط وزارت آموزش و پرورش م یمستلزم سازمانده

  شنهادیپ ر،یپذانعطاف یبندکاهش محتوا و زمان ،یآموزش چندحس  هاز جمل ،یقیتطب یآموزش ی ها و روش  یرآموزید یشناسروان
 .شودیم

هر درس،   یساده و ملموس در انتها  ناتیها و تمربا گنجاندن مثال   تواندیم  یکتب درس  فیو تأل  یزیردفتر برنامه   ن،یهمچن
به منظور    انیدروس دانشگاه فرهنگ  یهادر سرفصل  یبازنگر  گر،ید  یکمک کند. از سو  رآموزیآموزان دمؤثر دانش   یریادگیبه  

 ند یفرآ یساز یشخص  یبرا ی آموزش یافزارهامانند نرم یفن یها رساختیز نیو تأم یرآموزیمرتبط با د یتخصص یافزودن واحدها 
 . رودیدر سطح کلان به شمار م شنهاداتیپ گریاز د ،یریادگی

 مانند « های آموزشی اثربخش های آموزشی با تمرکز بر »شیوهدر سطح خرد )اجرایی در مدرسه و کلاس(، برگزاری کارگاه -2
  آوری تاب  تقویت  مانند«  حمایتی  »راهبردهای  وب  شادا  یادگیری  محیط  ایجاد  و  بازی  از  استفاده  گروهی،  تدریس  جبرانی،  تدریس
  مانند   هاییزمینه  در  خدمت  ضمن  هایدوره  تدوین  همچنین،.  است  ضروری  نفساعتمادبه  ارتقای   و  انگیزه  افزایش  معلمان،

 مدیریت  شنیداری،  و  دیداری  حافظه  تقویت  توجه،  و  دقت  افزایش  آنان،   یادگیری  بر  مؤثر  عوامل   و   دیرآموز  آموزاندانش  شناسایی
های آموزشی متناسب هی و استراتژیگرو  هایفعالیت  در  مشارکت  زندگی،  هایمهارت  آموزش   درشت،   و  ظریف  حرکتی  مشکلات

های آموزشی موفق های تطبیقی و الگوبرداری از سیستمهمچنین، انجام پژوهش. شودرفتاری، پیشنهاد می -با اختلالات هیجانی
می پیشرو  کشورهای  پژوهشدر  مسیر  از تواند  حمایت  و  شناسایی  برای  راهکارها  مؤثرترین  و  کرده  روشن  را  آینده  های 

 .آموزان دیرآموز را نمایان سازددانش
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