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This study reexamines “maternal thinking” as an ethical and existential basis for 

pedagogical action. Maternal thinking is rooted in the theory of ethics of care, particularly 

in Sara Ruddick’s framework, which views the experiences of a mother and her 

relationship with the child as having an existential nature. It can be studied as a form of 

epistemic discipline. Based on this, the present article explores the application of this 

theory in the field of education, especially in teacher education. Employing a reflective 

autoethnographic appraoch, three lived narratives of teachers in critical situations were 

analyzed. These narratives were analyzed using episodic methods. Findings revealed that 

maternal thinking extending beyond professional care and rationalistic theory of ethics, is 

rooted in caring ethics and involves an ontologictal commitment and affective bond that 

transforms the teacher into an ethically active agent. These actions are embedded in 

concepts such as ethical sensitivity, ethical esthetic, and moral courage. In conclusion, the 

concept of “moral courage in teaching” is introduced as a moment where education 

transcends technical duty and becomes an existential responsibility. 
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Extended Abstract 

Introduction 

In response to the ethical crisis resulting from the dominance of neoliberal discourse in education, this 

study aims to propose a new pedagogical interpretation of care, drawing on the theory of the ethics of 

care. This conception of care is not viewed as a tool for economic productivity, but as a moral-

relational act that can foster the ethical growth of both teachers and students. In a context where 

educational systems are increasingly shaped by market logic and competition, moral and human values 

have gradually been diminished or even erased from the pedagogical space of schools. This erosion 

has led to a disconnection in teacher-student and school-family relationships, as well as within 

teachers' own existential experience. Teachers can no longer align their professional identity with 

inner values such as empathy, care, and ethical cultivation of students, while learners grow up in 

environments that prioritize individual success and instrumental achievement over solidarity, social 

responsibility, and attentiveness to the other. This condition intensifies what may be called a crisis of 

the ethics of care in education. Thus, there is an urgent need to draw upon alternative moral resources, 

particularly the ethics of care and Sara Ruddick’s philosophy of maternal thinking.  

According to existing literature, the ethics of care is not only a moral or relational stance but also a 

political one, aimed at enhancing our collective capacity to live together and strengthen human 

solidarity. Care, from this perspective, is not merely an emotional act but a way of being in the world- 

deeply interpersonal and ethical mode of relating to others. Sara Ruddick, through her concept of 

maternal thinking, describes care as a cognitive, moral, and philosophical discipline grounded in the 

mother-child relationship. Mothers, in their caring practices, engage in a form of ethical reflection 

rooted in three essential dimensions: the preservation of life, emotional and intellectual growth, and 

social acceptability of the child. This article seeks to revisit maternal thinking as an emotional-ethical 

capacity and examine its implications within teacher education and pedagogy. 

Methodology 

This study employs a reflective autoethnographic approach, allowing the researcher to immerse 

themselves in the field while engaging in ongoing reflection and analysis of personal experiences and 

meanings. Drawing on years of lived experience within educational settings and observations of 

“caring teachers,” the researcher investigates the potential for a pedagogical framework rooted in 

maternal thinking. To illustrate this, three teachers' narratives were selected: two exemplifying key 

indicators of caring pedagogy aligned with Ruddick’s framework—such as sustained presence, 

empathy, moral affection, attentive love, motivational displacement, and immersion in the learner’s 

condition—and one intentionally chosen to exemplify a care deficiency, serving as a contrast to 

highlight variations in care practices. 

Data collection involved reflective engagement with past dialogues, direct classroom observations, 

and third-party accounts. The analysis was interpretive, applying key theoretical concepts from the 

ethics of care to each narrative. This process followed a dialectical logic, balancing lived experience 

and conceptual theory, allowing theory to emerge organically through the researcher’s reflective 

engagement rather than relying solely on inductive or deductive methods. This approach emphasizes 

persuasive inference, integrating personal insights with theoretical frameworks to deepen 

understanding of caring pedagogies grounded in maternal thinking. 
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Results and Conclusion 

The analysis of the three narratives suggests that maternal thinking in education transcends a mere 

professional duty or ethical obligation; it constitutes an ontological mode of being rooted in authentic 

relationships, emotional sensitivity, and a deep commitment to the well-being of students. The 

narratives delineate four developmental episodes within caring pedagogy: (1) silent suffering and 

ethical sensitivity, (2) emergence of moral affection, (3) attentive love and ethical motivation, and (4) 

moral courage as emancipatory education. 

In the first narrative, a teacher reestablishes a relational and emotional connection with a student 

through deep listening and nonjudgmental presence. The second illustrates how a teacher redesigns her 

approach to support a hearing-impaired student, demonstrating the cognitive and ethical power of care. 

The third depicts a pedagogical failure resulting from the absence of emotional attentiveness and 

premature judgment, which silences a student’s creative potential. 

A key conclusion is the conceptualization of moral courage in teaching—a moment when teachers 

move beyond rational, duty-based logic to act out of genuine care, emotional investment, and ethical 

responsibility. Teaching, in this view, is not solely about knowledge transmission but is a profound 

ethical response to suffering, silence, and disconnection. Moral courage, emerging at the intersection 

of maternal epistemology and pedagogies of care, transforms teachers into liberatory agents within the 

educational landscape, fostering emancipatory and relational pedagogies rooted in maternal thinking. 
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  مثابه مبنای اخلاقی و وجودی برای کنش تربیتی معلمان است. بازاندیشی در »تفکر مادرانه« به هدف این تحقیق،  

دارد که بر اساس آن تجربیات     Sara Ruddickتفکر مادرانه ریشه در نظریه اخلاقی مراقبت و خصوصاً نظریه

رابطه  و  میمادر  معرفتی  دیسیپلین  مثابه یک  به  و  دارد  وجودی  ماهیت  فرزند یک  با  قرار  اش  مورد مطالعه  تواند 

تربیت معلم مورد مطالعه قرار    گیرد. بر این اساس و در این مقاله، استفاده از این نظریه در حوزه تربیت و خصوصاً

است.   رویکرد  گرفته  از  استفاده  بازتابیبا  نگاری  قوم  موقعیت خود  در  معلمان  از  زیسته  روایت  سه  بحرانی  ،  های 

ریشه در   ،محور-و نظریه اخلاقی عدالت ایکه تفکر مادرانه، فراتر از مراقبت حرفه  دادا نشان هاند. یافتهتحلیل شده 

که معلم را به کنشگر اخلاقی    بنا نهاده شده است  مراقبت وجودی و پیوند عاطفی  اخلاق مراقبت دارد و بر نوعی از

زیبایی اخلاقی و شهامت  ها در قالب مفاهیمی چون حساسیت اخلاقی،  کند. این کنش فعال در وضعیت تبدیل می 

ای که در آن آموزش  مثابه لحظه شوند. در بحث نهایی، مفهوم »شهامت اخلاقی تدریس« بهنهادینه می اخلاقی  

 .گرددشود، معرفی می بدل به مسئولیت اگزیستانسیال می
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 مقدمه 

ی تکیه بر نظریهپرورش، پژوهش حاضر تلاش دارد با  ودر پاسخ به بحران اخلاقی ناشی از سلطه گفتمان نئولیبرالی در آموزش 

مراقبت« تازه1»اخلاق  تربیتی  معنای  به ،  نه  که  مراقبتی  دهد؛  ارائه  مراقبت  از  بهره ای  برای  ابزاری  بلکه مثابه  اقتصادی،  وری 

اخلاقیبه دانشزمینهکه  ای،  رابطه-عنوان یک کنش  و  معلمان  اخلاقی  درساز رشد  باشد.  نظام  یطیشرا  چنین  آموزان    ی ها که 

رنگ و کم  جی تدرمدارس به  ی تیترب  یفضا   ی درو انسان  یاخلاق   یاند، معناها تحت سلطه منطق بازار و رقابت قرار گرفته  یآموزش

تهی ا  حتی  است.  نوع  یشدگیته  نیشده  به  معلم  یمنجر  روابط  در  خانوادهدانش-گسست  حت-آموز،  و   نیتریدرون   یمدرسه 

و پرورش    یهمچون مراقبت، همدل   شانیدرون   یهاخود را با ارزش   توانندینم  گریمعلمان شده است. معلمان د  یوجود  یهاهیل 

از سودانش  یاخلاق  ن دانش   گر، ید  ی آموزان هماهنگ کنند و  م  ییدر فضا  زیآموزان   تیمسئول  ،یکه در آن همبستگ  کنندیرشد 

بحران اخلاق مراقبت را در نظام    ت،یوضع  نیاند. اداده   یابزار  تیو موفق  یخود را به رقابت فرد  یجا  ،یگریو توجه به د  یاجتماع

  ی شه یطور خاص اندهمچون اخلاق مراقبت و به  ل،یبد  یاست که به منابع اخلاق   یضرور   رو،  ن یکرده است. از ا  دیتشد  یآموزش

Sara Ruddick ،رجوع شود.   درباره تفکر مادرانه 

ای و حتی سیاسی است که هدف آن تقویت ظرفیت ما  ادبیات موجود، اخلاق مراقبت نوعی کنش اخلاقی، رابطهبر اساس  

زندگی  هم  برای  با  هم  2کردن  افزایش  استو  انسانی   ;Barnes, 2012; Gilligan, 1993; Noddings, 2013)بستگی 

Ruddick, 2021; Singer, 2015; Tronto, 1994).    ی برا   یاوهیبلکه ش  ،یکنش احساس  کیراستا، مراقبت نه صرفاً    ن یادر  

با د ارائه مفهوم »تفکر مادرانه«    Ruddick (2021)  .است  ینافردیو ب  یاخلاق  یاز منظر  یگر یبودن در جهان و مواجهه  ، 3با 

که در بستر رابطه   کندیم  یمعرف   یو فلسف   یقاخلا   ،یکنش شناخت  کیبلکه    ،یستیز  ای  یکنش احساس  کیرا نه صرفاً    مراقبت

  هیکه بر پا  کنندیرا تجربه م  یاخلاق  یورزشه یاند  یمراقبت از کودک، نوع  ندیا. از نگاه او، مادران در فرردیگیفرزند شکل م-مادر

 او   ریبه تعب  ای  دن،یشینوع اند  نیا.  یاجتماع  6رشی، و پذ5ی و عاطف  ی، رشد ذهن4کودک   یاستوار است: حفظ زندگ  یسه مؤلفه اصل

گیرد. این  حقیقت است و در دل تجربه زیسته مادرانه شکل می کشف و شناخت  که دارای معیارهایی برای    است  «دیسیپلینی»

و   8ی، فرو رفتن در تجربه دیگر7آگاهانه  قطور خاص با تجربه مادری گره خورده، بر مفاهیمی چون عش  ی شناختی که بهشیوه

نوع   انگیزشی   اخلاقیفداکاری  یک  ا  9تحت عنوان جابجایی  این است که   .تس استوار  بر  مقاله  این  بنیادی  این منظر، فرض  از 

به عنوان چارچوب تربیتی در توسعه مبنای اخلاقی تربیت و   توانداخلاق مراقبت به طور کلی و تفکر مادرانه به طور خاص می

   ود.های اخلاقی معلمان به کار گرفته شتوسعه مهارت خصوصاً

حال این  شد  با  اشاره  که  طور  به همان  مراقبت  مفهوم  نئولیبرال،  آموزش  بستر  در  چشم،  است.  طور  شده  تضعیف  گیری 

اولویت با  ارزش نئولیبرالیسم،  رقابت،  و  فردی  مسئولیت  آزاد،  بازار  به  رابطهدادن  و  انسانی  توجه،های  همدلی،  همچون  و   پای 

است رانده  حاشیه  به  را  متقابل  در    در  . (Schroeder et al., 2020; Springer et al., 2016)  مراقبت  انسانی  روابط  نتیجه، 

ها آموزان بلکه معلمان و خانواده تنها دانشاند که در آن، نه مدارس و نهادهای آموزشی دچار نوعی »بحران اخلاقی مراقبت« شده

.  (Hamington & Flower, 2021b, 2021a; Miller, 2021)  بینندمی  محور آسیب-نیز از فشارهای ناشی از منطق رقابت

 
1 Ethics of care 
2 Living together  
3 Maternal Thinking 
4 Preservation 
5 Growth 
6 Acceptability 
7 Attentive love 
8 Engrossment 
9 Motivational displacement 
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، شرایطی که در آن  (Butler, 2009)  شود« یاد می1شود که از آن با عنوان »ناامنی اخلاقی میوضعیت منجر به آن چیزی  این  

پشتوانه  فاقد  آموزشی  و  اجتماعی  انسانی هستندفضاهای  رشد  برای  لزم  اخلاقی  و  کنشگران    بهمعلمان    .های حمایتی  عنوان 

متناقض (Campbell, 2004) اخلاقی  نظام  این  بحران  ،در  میبا  مواجه  اخلاقی  دیگر، های هویتی و خستگی  از سوی  شوند. 

نئولیبرالی، بهیند جامعهاآموزان نیز در فردانش تفاوتی اخلاقی سوق  جای همدلی و همکاری، به سوی رقابت فردی و بیپذیری 

ها نیز در این فضا، ارزش آموزش را صرفاً در پیوند با موفقیت اقتصادی و  خانواده  خصوصاً (De Lissovoy, 2010). شوندداده می 

 .  مثابه رشد انسانی فرزندانشانبینند، نه بههای استاندارد میآزمون

ت بهبا  به   مقاله ،  وضعیتی  چنین  وجه  را  مادرانه«  »تفکر  مفهوم  تا  است  آن  بر  اخلاقیحاضر  ظرفیت  نوعی    عاطفی-مثابه 

باور  و تدریس  بازخوانی کرده و آن را در چارچوب تربیت معلم   ابعاد  ، تجربه Ruddickبررسی کند. به  ی مراقبت مادرانه دارای 

 و   نگاریهای خودقومداده   بخش بازسازی روابط تربیتی معنادار باشند. توانند الهامو اخلاقی عمیقی است که می  عاطفی، شناختی

تواند تا نشان داده شود چگونه این نوع خاص از مراقبت، می  ل شده استتحلی  تفکر مادرانهرابطه با  پژوهشگر در  تجربه زیسته  

حرفهالهام رشد  باشدبخش  آموزشی  فضای  در  اخلاقی  روابط  بازآفرینی  و  معلم  مطرح    .ای  پرسش  این  دیدگاه،  این  به  توجه  با 

های تفکر مادرانه را توان مؤلفهچگونه می  ماهیت هستی شناسی، معرفت شناسی و پداگوژیکی تفکر مادرانه چیست و  شود کهمی

 ؟کار گرفت ها در مواجهه با بحران مراقبت در آموزش بهعنوان چارچوبی اخلاقی برای تربیت معلمان و بازسازی نقش آنبه

 مثابه یک نظریه اخلاقی   اخلاق مراقبت بهمبانی نظری: 

  (Held, 2006; Noddings, 2013; Ruddick, 2021; Tronto, 1994)  پردازاناخلاق مراقبت معمولً با گروهی از نظریه

می استدلل  که  است  خورده  تجربه گره  در  ریشه  مراقبت  زیسته  کنند  نخستین  از  . Gilligan (1993) دارد  زنانهای 

های  گذاری نظریهو بنیان  های زنانتجربه  یبا مطالعه  که  کنداستدلل میاو    .این دیدگاه پرداخت  توسعهاندیشمندانی بود که به  

  پدیدار  است،  شده  ترسیم  کلبرگ   یا  پیاژه  فروید،  توسط  به طور سنتی  آنچه  از  متفاوت  اندازیچشمها،  ی این تجربه اخلاقی بر پایه 

 ,Alizade (2006), Freeberg (2003), Kittay (1999)  همچون  پژوهشگران  و  پردازاننظریه  دیگر  او،  دنبال  به.  شودمی

Robinson (1999), Wrenn (2017)   وHankivsky (2004)    اند اخلاقی بسط داده  نظریه  یک  مثابه  اخلاق مراقبت را به

با تکیه بر خوانش آثار اصلی در این مقاله،  یافتگی برخوردار است.  شناختی برای ساختهای وجودشناختی و معرفتکه از ظرفیت

 ت.ارائه شده اس اخلاقی نظریه یک مثابه برای اخلاق مراقبت به چارچوب مفهومی یکپردازان، این نظریه 

 ای هستی شناسی رابطه

و (  مراقبت  مسئول  فرد)  کنندهمراقبتفردی میان  ای پویا و عمیقاً میانمراقبت در رابطه  حقیقیشناختی، ماهیت  از منظر هستی 

رابط .یابدمی  تجسم(  مراقبت  کنندهدریافت)  شوندهمراقبت جوهرپویایی  اصیل   ه،    ساده   هایکنش  با  و  کندمی  تبیین  را   مراقبت 

است  (والدین  از  مراقبت  برای   پول  پرداخت  همچون) محدود    Nodding (2013).  متفاوت  مشهود  رفتارهای  به  تنها  مراقبت 

او با تأکید بر مفهوم متقابلیت، این    .شونده استشود، بلکه نیازمند حضور عاطفی و تعهد واقعی نسبت به بهزیستی فرد مراقبتنمی

گیرد که به تکمیل شونده را نیز دربرمیهای مراقبتکننده نیست، بلکه واکنشکه مراقبت تنها شامل مراقبت   کندایده را مطرح می

 . شونده آن را دریافت کرده و تأیید کندکند. برای تحقق کامل مراقبت، ضروری است که مراقبترابطه مراقبت کمک می

 

 
1 Moral precarity 
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 میان   -کنندمی  خدمت  هاآن   به  و  بوده  راستاهم  ترکلان  مقاصد  با  که  اهدافی  -1تنیده درهم  اهداف  ارسطوییِاو با اتکا به ایده  

 مراقبت  با  است  ممکن  که  هاییفعالیت  شود؛می  قائل  تمایز  جویی لذت  و  تولید  خلاقیت،  حفاظت،  همچون  هاییفعالیت  و  مراقبت

  که  دهیممی  تشخیص  را  مراقبت  زمانی  »ما :  او  گفته   به.  نیستند  منطبق  مراقبت  دقیق  تعریف  با  لزوماً   اما  باشند،  داشته  پوشانیهم

انداز اخلاقی رو، اخلاق مراقبت را چشم  از ایناو  .(Tronto, 1994, p.104) باشد« جهان ترمیم یا تداوم حفظ، به معطوف کنشی

 از   نه  کند،پیدا میهای اخلاقی از منظر وابستگی متقابل اولویت  روابط، توجه به نیازهای دیگران، و درک کنشدر آن  که    بیندمی

 2ایرابطه  کنش   کنش اخلاقی یک  او،  منظر   از  ت،مراقب.  فمینیستی  نظریه   در  هاتفاوتها و  شباهت  پیرامون   سنتی  جدال  دریچه

  استدلل  اواند. افتاده دور یا شده رانده حاشیهبه که ستا کسانی ویژهبه دیگران، نیازهای و پذیریآسیب شناسایی مستلزم که است

  دیگری   با   که   دارد  نیاز این  .  کنیم  آغاز   است،  توجه   یا  مراقبت  نیازمند   که   کسی  منظر   از   که  دارد  »نیاز  مراقبت  اخلاق  که  کندمی

   . (pp. 18-19)«  وه را بپذیریم و جهان را از آن منظر بنگریمگر یا شخص آن دیدگاه باشیم، داشته اخلاقی ایمواجهه 

 مراقبت   اخلاقنیز از تأثیرگذارترین اندیشمندانی است که سهم چشمگیری در توسعه   Virginia Held شاید بتوان گفت که

جهانHeld (2006, p.13) .  است  داشته و  انتزاعی  نظریه قوانین  میشمول  چالش  به  را  غالب  اخلاقی  استدلل های  و  کشد 

قانعمی اخلاقیِ  ادعاهای  که  جانب  کنندهکند  از  که  خاص ای  »دیگری  می «  3یک  الزامات  مطرح  با  که  زمانی  حتی  شود، 

کند که اخلاق مراقبت، جایگاه خود نشان می  در تعارض باشند، ممکن است معتبر تلقی گردند. او خاطر این نظریه ها  شمولجهان

بافت و  واقعی  روابط  در  میان  را  انسانی  خاصدیگری»و    »خود«مند  فاصلهمی  «های  و  افراطی یابد،  قطب  دو  با  معنادار  ای 

جهان انسانیت  و  نئولیبرالی  خودمحور  نظریهفردگرایی  نوعشمولِ  چون  الزامهایی  اصل  و  مسائل  دوستی  به  او  دارد.  کانتی  آور 

اشاره می اخلاقی روابط  ای  بستر  در    تصور  از  انتقاد   با  .دهدمی   رخ -اجتماعی  هایگروه   و  دوستی  ، خانواده  در-فردیمیان کند که 

فرض کرد که    ییهاها را مانند قارچانسان  توانی»از منظر اخلاق مراقبت، نم گوید:می   Held (2006)انسان،  از  فردگرایانه  لیبرال

ه گمراه  یتصور  نیچن  شوند؛یم  داریپد  چیاز  اخلاق  ااز  است.  م  شماریب  یهاوه یش  دگاهید  نیکننده  متقابل  و    انیروابط  افراد 

 .«ردیگیم  ده یمدرن را ناد یایها در دنگروه

 Sara Ruddick  ای شناسی رابطههستی  به   مستقیم  طوربه  او  هرچند.  است  مراقبت  اخلاقفیلسوفی تأثیرگذار در حوزه    نیز

  رابطه  بر  او.  شوندمی  محسوب  مراقبت  کنش  در  اصلیتوان دریافت که روابط، هسته  اش میمراقبت نپرداخته است، اما از نظریه

که مادران    کندیمعنادار، او استدلل م  یارابطه  نیبر اساس چن  .ورزدمی تأکید  بنیادین  پیچیده  مجموعه یک  مثابه به   کودک  و  مادر

حفاظت و مراقبت از جان کودک است؛ رشد به   ی. حفظ به معناکنند یفرزندان خود اقدام م  یاجتماع  تیحفظ، رشد و مقبول  یبرا

شده و از   رفتهیپذ  یکه از نظر اجتماع  شودیمربوط م  یفرزند  تیبه ترب  4اجتماعی   مقبولیتاشاره دارد؛ و    یو عاطف   یپرورش فکر

  (Ruddick, 2021, pp.71-78).ردیقرار گ دییمورد تأ یمنظر اخلاق

 شناسی مادری معرفت 

شناختی کنش مراقبت به شمار  توان آن را بنیان معرفتشود که میای خاص تلقی میپدیدهدر چارچوب اخلاق مراقبت، مادری  

که او پرورش    یا یذهن  یهایی. توانامیگویمادرانه سخن م  یشهیمن از اند»:  کندمی  استدلل  Ruddick (2021, p.69)  د.آور

م  ییهایداور   دهد،یم صادر  م  یایکیزیمتاف  یها نگرش   کند،یکه  اتخاذ  ارزش   کند،یکه  همه   ییهاو  دارد،  باور  آنها  به  که 

ا  تیحکا درگ  قتیحق  نیاز  مادر  ا  یحوزه  کی  ریدارند که  به  است.  پرسش  نیتفکر  او  که  م  ییهامعنا  را مطرح    کند، یخاص 

 
1 Nested ends 
2 Relational practice  
3 A particular other  
4 Social accessibility 
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پاسخ  تیکفا  قت،یحق  یبرا  ییارهایمع ارتباط  به    کندیم  نیی تع  یشنهادیپ  یهاو  اهم  یهاافتهیو  اساس    دهدیم  تیخود  بر  و 

 « .کندیها عمل مآن

ا ادامه  دل  پردازانه ینظر  دگاه،ید  نیدر  به  زنان  معتقدند که  نقش  شدنیاجتماع  ندیفرآ  ،یارابطه  اتیتجرب  لیمراقبت  که   ییهاو 

  یبر بعُد عاطف  دیبا تأک.  که اخلاق مراقبت را در خود پرورش دهند  ددار  یشتریها محول شده است، احتمال ببه آن   یطور سنتبه

ا را به چالش م  یمحور سنتعقل   دگاهید  پردازانه ینظر  نیمراقبت،  که اتکا صرف به عقل    کنندیو استدلل م  کشندیدر اخلاق 

 »عاطفه و  «  جایی انگیزشیبهجا»   ،آگاهانهآمیز« و یا  توجه  »عشق  همچون  مفاهیمی.  شود  انهیگرالیتقل  یلیمنجر به تحل  تواندیم

 .سازند می فراهم  مراقبت اخلاقشناختی برای فهم و توسعه رچوبی معرفت« چا1اخلاقی 

آثار از  الهام  می Iris Murdoch  ، Ruddick (2021)  و Simone Weil با  کهتأکید  کانون    -آگاهانه  عشق  ورزد  یک 

  زیستی   کودک  تاریخی  واقعیت  در  که  عشق،  این.  دارد  جای  مراقبت  اخلاق  مرکز  در  -دارد  ریشه  محبت  و  مراقبت  که در  2عقلانی 

 این  از.  کنند  حمایت  و  درک  اصیل  ایگونه به   را  فرزندانشان  رشد   تا  دهدمی   اجازه  مادران  به  دارد،  ریشه  خاصی  اجتماعی  جهان  در

یند آدهد. این فرشناختی مراقبت را شکل میداند که بنیان معرفتمیرا ظرفیتی فکری و عاطفی  آگاهانه  عشق    Ruddick  منظر،

دهد تا به نیازهای فرزندان خود،  ترتیب به مادران امکان میآمیزد و بدین تأملی، قضاوت عقلانی را با درگیری عاطفی در هم می

 ای سنجیده و عمیقاً احساسی، پاسخ دهند.  گونه به

Held (2006, p. 10)    عواطف هایی از  پذیری، گونه حساسیت و پاسخدردی،  که هیجاناتی چون همدلی، هم  کنداشاره مینیز  

هایی که کند که نظریه را در بستر امنیت اخلاقی و به یاری تأمل و آموزش پرورش داد. او استدلل می   ها توان آناند که میاخلاقی

هایی ناقص تلقی اند، نظریهگرایانه متکی ها و محاسبات عقلدانند و کاملاً به عقلانیت یا استنتاجارزش میعواطف اخلاقی را بی

    .شود  عدالتی یا رفتار غیرانسانی احساس شوند. حتی خشم نیز ممکن است بخشی از خشم اخلاقی باشد که باید نسبت به بی می

 Noddings (2013)حالتی از فرو رفتن در   درگیر  مادر  که  کندمی  تأکید  و  پردازدمی  مراقبتشناختی رابطه  نیز به طبیعت روان«

 قیمت   به  حتی  است،  فداکاری  و  عمیق  عاطفی  گذاریسرمایه  مستلزم  که  امری  شود؛انگیزشی« می  »جابجایی  و  دنیای دیگری«

آنمعرفت  .خود مادری،  میشناسی  بیان  مراقبت  اخلاق  در  که  به  گونه  صرفاً  مادری  که  دارد  تأکید  یا ویژگیشود،  فردی  های 

ه مادری یکی از معتبرترین های خاص شناختن و فهمیدن اشاره دارد که تجربشود، بلکه به شیوه برتری اخلاقی ذاتی مربوط نمی

 . ترین منابع توسعه آن استو غنی

 Ruddick (2021, p.80)   می بهنمی  »من  :ددهتوضیح  چه  مادران،  که  انسان گویم  لزوماً  جمعی،  یا  فردی  هایی  صورت 

 و  بخشینظم  پردازی،مفهوم   از  متمایزی  هایشیوه  مادری،  هایدل کنش   از  که  است  این   منالعاده هستند یا نیستند. نکته  خارق

شود که تو شگفت انگیز باشی، درباره اینکه چه چیزی سبب می  متفاوت  ایشیوهبه   ما )یعنی مادران(.  آوردبرمی  سر  گذاریارزش 

 « .اندیشیممی باشی و در عین حال واقعی باشی، انسانیک 

 پاسخ  آنها   به  و  کرده  درک  را  دیگران  نیازهای  چگونه  که آنها  دهد، اینتفکر مادران را شکل می  ،3زیستن و بودن   این شیوه

تفکری    و  دهند؛می   مراقبت،   اخلاق  رو،  این  از .  دارد  ریشه  مراقبت  کنش  در  که  ایشناختیمعرفت  بنیان  از  است  بازتابیچنین 

  پدید  اخلاقی استدلل در تأملی و  خاص  رویکردی آنان، عاطفی و ایرابطه هایتجربه که نگردمی یکتا ایپدیده  مثابهبه را مادران

  مادری،   مراقبت  خلال  از .  کشد می  چالش  به  را  اخلاقی  دانش  توسعه  در  محورعقل  هایچارچوب  که  رویکردی  آورد؛می

دتر از اخلاق به  منبافت   و  ترغنی  درکی  که   شودمی  پدیدار  اخلاقی  مسئولیت  و  واقعیت  بودگی،انسان   درباره   بدیل  اندازهاییچشم

 
1 Moral emotion  
2 Intellectual focus  
3 To be  
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و بنابراین   1شوندهمراقبت  پذیریآسیب  شد،  مرور  که  طورهمان  مراقبت،  اخلاقدهد که بر پایه  نشان می  1شکل    .دهد دست می

  و  مادر  رابطه.  کندمی  ایجاد  مراقبت  کنش  برای  بنیانی-دارد  ریشه   کودک  و  مادر  میان  رابطه  در  که-2مراقبت کنندهوابستگی او به  

 از.  است  کودک  بهزیستی  به   معطوف   که  است  اصیل  مراقبتی  درگیر   مادر  چراکه  است،  3وجودی  بلکه  قراردادی  صرفاً  نه  کودک

 7رابطه  تنیدگی درهم  و   6پذیری پاسخ  ،5متقابلیت  ،4توجه  نیازمند  و  است  ایرابطه  مراقبتی،  کنش   چنین  شناختی،هستی  منظر

عاطفه    در-عاطفه  که  جایی  دارد،  ریشه  مادری  هایتجربه  در  شناختی،معرفت  منظر  از  همچنین، .  است  مراقبت  کنشگران قالب 

 شوندمی  حسوبم  مراقبت  کنش  بنیادین  هایمحرک-انگیزشی  جابجایی  و  فرورفتن در وضعیت دیگری،آگاهانه،    عشق  اخلاقی،

را همان1شکل  . مراقبت  اخلاق  مفهومی  می، چارچوب  نشان  ترسیم شده،  نظری کنونی  ادبیات  در   ,Gholami)ددهگونه که 

2025) . 

 1شکل
 چارچوب هستی شناسی و معرفت شناسی اخلاق مراقبت به عنوان نظریه اخلاقی   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 پژوهش روش

  ی فنی براییندآپژوهش را نه صرفاً فر  شناختی سوژه،  معرفت  ملی بهأت  داشتن نگاهکیفی و با  رویکرد  ین پژوهش در چارچوب  ا
می  بازتابی  و  مشارکتی  درونی،  رخدادی  بلکه  داده،  تحلیل  و  زیست گردآوری  متن  در  که  شکل  داند  میدان  و  پژوهشگر  جهان 

ابژه گیرد. در این رویکرد، داده می ی شخصی، تجربه زیسته و تأمل  های بیرونی نیستند، بلکه ریشه در خاطره، مشاهدهها صرفاً 
  یریکه در آن پژوهشگر ضمن درگ  یروش متکی است؛    8بازتابی روایت پژوهی    روش   ردرونی دارند. به همین دلیل، این پژوهش ب

م با  بازاند  دان،یفعال  تجربه  یشیبه  م  یهادر  واکاو  پردازدیخود  با  جر  ییهاتیروا  ییمعنا  یهاهیل   یو  در   یها تجربه  انیکه 
ز  سیتدر و  م  سته یمشاهده  معنا  به کاوش  این تحقیق،  .  پردازدیاست،  بهره   پژوهشگردر  در  با  زیستن  از تجربه چندساله  گیری 

 
1 Cared-for 
2 One-caring  
3 Existential relationship  
4 Attentiveness  
5 Reciprocity  
6 Responsivness  
7 Interdependence  
8 Reflective narrative inquiry  
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و   آموزشی  فهم »معلمیفضای  و  امکان1تی« مراقب  مشاهده  بررسی  به  مادرانه  ،  تفکر  بر  مبتنی  پداگوژیک  پذیری یک چارچوب 
 پرداخته است. 

  ی معلمان   یهاتیبا روا میمستق  یخودِ پژوهشگر و در مواجهه   یستهیز  یهابلکه از دل تجربه   رون،یمقاله نه از ب  نیا  یهاداده  
 س یتدر  کردیمعلمان، رو  نی انتخاب ا  اریاخلاق مراقبت استوار بوده است. مع  یه یآنان بر پا  یتیشده است که کنش ترب  یگردآور

روآن بوده؛  بنا    یکردیها  همدل   برکه  مداوم،  بر حضور  پژوهشگر،  در   ،ی اخلاق  یعاطفه  ،یمشاهدات  رفتن  فرو  آگاهانه،  عشق 
مقاله، سه    نیشده است. در ا  یبند»تفکر مادرانه« صورت  یهیکه در نظراستوار است؛ چنان  یزشیانگ  ییجاو جابه  یگرید  تی وضع
که   یمشهود است، در حال  یطور نسبدو معلم به   یتیترب  شدر کن   2اخلاق مراقبت   یهااند. شاخصشده  لیاز سه معلم تحل  تیروا

نمودهااندبیغا  ی ادیها تا حد زشاخص  نی معلم سوم ا  تیدر روا با هدف فهم بهترِ  انتخاب معلم سوم  سطوح مختلف    ینیع  ی. 
به طور   .مراقبت سطوح و مراتب مختلف دارد  ، May &Tronto   (2023). از نظرها صورت گرفته استآن   یگونامراقبت و گون

هایی که در این مقاله ایترو.  ای عینی انواع مراقبت هستندهدو سطح کلی نمو   3که مراقبت خوب و مراقبت بد آنها معتقدند  کلی،  
اما برای جلوگیری از آشکار شدن اطلاعات شخصی این معلمان، از اسامی مستعار استفاده شده   استفاده شده است، واقعی بوده 

 است.  
  یتیترب  یهاکنش  میمستق  یشده با معلمان، مشاهده انجام  یوگوهاو تأمل در گفت  یبازخوان  یه یپژوهش بر پا  نیا  یهاداده  
 ی شکوه  نیدکتر غلامحس  ی سوم برگرفته از سخنران  تی اند. رواشده  انیگر ثالث بمشاهده  کیاست که توسط    ییهاتیروا  ایآنان،  

  ی هاتیپژوهشگر از موقع  می حاصل مشاهدات مستق  گرید  تیحضور داشته است. دو روا  آن است که پژوهشگر در مقام مخاطب در  
گذاری تحلیلی اولیه، به شکل  ها، پژوهشگر کوشیده است به جای فاصلهنگارش این روایت. در  معلمان مورد نظر هستند  یتیترب

ی اولیه  ها خود تبدیل به ماده ها را بازسازی کند. به این ترتیب، روایتای، بافت، زبان، احساس و حضور جسمانی صحنهوفادارانه
 . شوندتحلیل می

داده شیوهتحلیل  به  اخلاق  ها  با  مرتبط  نظری  مفاهیم  به  رجوع  با  روایت  هر  که  معنا  این  به  است،  شده  انجام  تأویلی  ای 
فر است.  شده  بازخوانی  و  واکاوی  اقناعییند  آمراقبت،  استنباط  منطق  مبنای  بر  پژوهش  این  در  است؛   4تحلیل  شده  طراحی 

رفت بر حرکت  که  داده   و  رویکردی  میان  قیاس برگشتی  یا  استقراء صرف  برخلاف  و  دارد  تأکید  نظری  مفاهیم  و  زیسته  های 
اجازه می برسد که همخشک،  تئوریک  به فهمی  از دل تجربه،  پژوهشگر  بر پیشدهد که  استوار است. در  زمان  و پدیدار  فرض 

در مرحله    .اینجا، تحلیل نه صرفاً کشف معنا در داده، بلکه نوعی تشخیص معنای پنهان در نسبت میان روایت و نظریه بوده است
ای رشد اخلاقی شامل حساسیت اخلاقی، قضاوت اخلاقی، ویژه نظریه چهارمرحلهنخست، پژوهشگر با تکیه بر ادبیات نظری، به 

بنیادین در اخلاق مراقبت   James Rest (1983)انگیزش اخلاقی و عمل اخلاقی همچون عشق آگاهانه،   و همچنین مفاهیم 
انگیزشی، و فرو رفتن در وضعیت دیگری اولیه را برای  ، عاطفه اخلاقی، جابجایی   . این چارچوب به تحلیل فراهم شد  چارچوبی 

 .مثابه »لنز اولیه تحلیل«، به صورت باز در ذهن پژوهشگر حضور داشت، اما تحلیل را محدود نکرد

یند تأمل بازتابی، هر روایت به چند آصورت کامل و توصیفی بازنویسی شدند. سپس، در فردر ابتدا به  هاروایتدر مرحله بعد،  
اپیزود معنادار تقسیم شد. در هر اپیزود، با استفاده از تحلیل مضمون، مفاهیم اخلاقی مرتبط با چارچوب اولیه کدگذاری شدند. این 

شد  ها ظاهر میزا بود. در همین حین، چنانچه مضامین جدیدی در دل روایتکدگذاری نه صرفاً تکنیکی، بلکه تفسیرمحور و درون
اولیه جای نمی در تحلیل هر .  ندشد، به صورت مستقل استخراج و به ساختار مفهومی تحلیل افزوده میندگرفتکه در چارچوب 

 
واژه »معلمی مراقبتی«  در این قسمت، به جای »تدریس مراقبتی« به کار رفته است تا بر ماهیت وجودی، هویتی و رابطهمحور معلم بودن تأکید شود؛ یعنی معلمی نه   1

مثابه کنشی زیسته و اخلاقی در دل رابطه با دیگری است. این اصطلاح برخاستگاه مراقبتی در هویت معلم تمرکز دارد، نه صرفاً به عنوان حرفه یا انتقال دانش، بلکه به
 صرفاً بر فنون تدریس. 
2 Caring ethics  
3 Good caring and bad caring  
4 Abduction 
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نخست، نسبت مفهومی اپیزود با نظریه اخلاق مراقبت و چارچوب تحلیلی اولیه بررسی شد؛ و   :اپیزود، دو لیه تأملی لحاظ شد 
دوم، تحلیل پداگوژیک کاربردی آن در کنش تربیتی معلم صورت گرفت. به این ترتیب، تحلیل از سطح مفهوم به سطح استدلل 

استنباط نظری و  (  2استخراج مضمون و )کدگذاری و  (  1)-ای در نهایت، بر مبنای این فرآیند دو مرحله   .تربیتی گسترش یافت
تدریس«    اخلاقی  »شهامت  اینکه:  دارد  معلمی  جهانزیست  و   نظریه،  شخصی،   تجربه  در  ریشه  که  شد  استنباط  اینتیجه-معنایی

  مراقبتی  پداگوژیک  تفکر  پنهان  هسته  بلکه  جانبی،  ویژگی  یک  نه  مفهوم بنیادی تحلیل بود و بر اساس ماهیت تحلیل این مفهوم
 .است فلسفی-اخلاقی تحلیل و اگزیستانسیال، تأمل نظری، بازتاب محصول  بلکه داده، از برگرفته فقط نه نتیجه، این. است

 ی پژوهشهایافته
متفاوت مورد تحلیل قرار گرفتهطور که پیشهمان مقاله سه روایت  این  اشاره شد، در  اپیزودهای معناداری تر  به  اند. هر روایت 

برای هر اپیزود، یک مفهوم مشخص استخراج شده است. سپس نسبت هر یک از این مفاهیم با اخلاق مراقبت و تقسیم شده و  
ها از اسامی مستعار  های تربیتی مرتبط با آن بررسی شده است. به منظور رعایت اصول اخلاقی پژوهش، در تحلیل روایتاستدلل

پایه  بر  نیز  نهایی  گزارش  است.  شده  خلاصهاستفاده  است.  شده  تنظیم  روایت  سه  این  ترکیبی  تحلیل  روایت  ی  سه  از  ای 
 :شده به شرح زیر استتحلیل

 روایت نخست: ژیار و آقای فولادی

ویژه پس از جدا شدن از مادر و  جو بود. اما پس از طلاق والدینش، بهآموزان موفق، پرانرژی و مشارکتتر یکی از دانشژیار، پیش
ها، و نگاه  کلاسیهای مکرر، افت شدید درسی، درگیری با همتدریج از فضای مدرسه فاصله گرفت. غیبتپدر، بهزندگی اجباری با 

ای از فریاد یا بیان مستقیم مشکل در رفتار ژیار های یک بحران خاموش بود. با این حال، هیچ نشانهاش، نشانهشدهخاموش و گم
انزوا و غیبت و گسستدیده نمی تنها  یا سرزنش روی میدرحالی.  شد؛  انفعال  به  معلمان  اغلب  آموزشی و  نظام  آقای آورندکه   .

 .  کندبا رویکردی مراقبتی، پیوندی ترمیمی و وجودی با او برقرار می ولدیف

 با روایت دوم: خانم اسدی و فری

رنگ در کلاس بود. عملکرد تحصیلی او در تمامی دروس پایین بود و نظام آموزشی، بر  نمره و کمآموزی ساکت، کمفریبا، دانش 
ظاهر عقلانی، به این نتیجه رسیده بود که او دچار نوعی اختلال یادگیری است. حتی پیشنهاد شده بود  هایی بهفرضاساس پیش

های سطحی انجام شده بود؛ سکوت  های خام و نشانهای استثنایی منتقل شود. قضاوت معلمان، عمدتاً بر پایه داده که به مدرسه
رفتاری انفعال  و  عملکردش  ضعف  بهاو،  نشانه اش،  بیعنوان  از  قطعی  شدندهایی  تلقی  شناختی  ناتوانی  یا   .استعدادی 

ای مراقبتی، بدون افشای شرایط  مدارانه و انگیزهی اصلی او، نوعی ناشنوایی پنهان بود. خانم اسدی، با برخوردی اخلاقاما مسئله 
 .ی تدریس خود را بازآفرینی کرد تا بتواند به شکلی مؤثر از او حمایت کندفریبا، شیوه

 

 معلم انشاء و دانش آموزی که خوب انشاء می نوشت وایت سوم: ر

آموزان انشایی  کرد. یکی از دانشکار و ظاهراً متعهد، کلاس درس انشا را اداره میدر یکی از روستاهای ایران، معلمی جوان، تازه
که آموز باشد. بدون آنتواند متعلق به خود دانشکرد این متن نمیمتفاوت بود که معلم گمان میقدر خوب و  نوشته بود که آن 

آموز متن را کپی کرده یا از دیگری گرفته است. وگو کند، معلم به این نتیجه رسید که دانشآموز گفتعلت را جویا شود یا با دانش 
آموز دیگر هرگز انشا ننوشته  ها تنبیه کرد. از آن روز به بعد، آن دانش آموز را جلوی دیگر همکلاسیبر اساس این قضاوت، دانش

 .است
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 ها تحلیل روایت

آموز و اهمیت  ها، چهار اپیزود یا مرحله مشخص شناسایی شد: رنج خاموش دانشبر اساس مطالعه و تحلیل متن مفصل روایت
حساسیت اخلاقی، نمود حساسیت و عاطفه اخلاقی، زیبایی اخلاقی شامل عشق آگاهانه و انگیزه اخلاقی، و نهایتاً شهامت اخلاقی  

های معنادار و منظم در فرآیند  ها شامل بخشبخش. تحلیل روایت به روش اپیزودیک انجام شد زیرا روایتبه عنوان تربیت رهایی
گیری مضمون نیاز شکلکنش تربیتی معلم بودند؛ به عبارتی هر اپیزود مضمون و ماهیت مشخصی داشت و در عین حال پیش

دانش خاموش  رنج  ابتدا  بود.  زمینهبعدی  که  مشاهده شد  روایت  اولیه  در وضعیت  بود. سپس  آموز  اخلاقی  ساز ظهور حساسیت 
 .گیری زیبایی اخلاقی شد و در نهایت این سه مفهوم به آفرینش شهامت اخلاقی منجر گردیدحساسیت اخلاقی بستر شکل 

 و اهمیت حساسیت اخلاقی در کنش تربیتی   ۱خاموش : رنج  ۱اپیزود 

دهد. سکوت، نه ی خویش، توان ابراز رنج را از دست میی فروپاشندهخاموش، وضعیتی است که در آن سوژه، در دل تجربه  جرن 
شود. در این بستر، غیبت از کلاس، خشونت ناگهانی و حتی سکوت، دیگر  مثابه ناتوانی وجودی پدیدار میمثابه انتخاب، بلکه به به

با اخلاق مراقبت، این اپیزود به    رابطه در    .رنج خاموش دانش آموز هستندگریز نیستند، بلکه اشکال غیرزبانی  های انضباطنشانه 
اخلاقی   اهمیتروشنی   را   در  2حساسیت  مدرسه  فرهنگ  و  می   تدریس  بیشتر  برجسته  ژیار،  رفتاری  تغییرات  با  مواجهه  در  کند. 

با کنایه و سرزنش، رفتارهایش را تفسیر می معلمان یا بی  یا  افتاده، و هیچ کردند. هیچتفاوت بودند  او نپرسید چه اتفاقی  کس از 
  .تلاشی برای مداخله معنادار انجام نشد

عنوان »چشم که به  ، 3ه یاول یِاخلاق  یِستگیشافقدان آن  ی عنیبه وضوح مشخص است.  زودیاپ نیدر ا یاخلاق تیحساس بتیغ 
اساس هر   ،ی اخلاق  یستگیشا  نی. اشودیم  لیاز قضاوت و قبل از هر نوع تحل  شیپ  هاتیموقع  دنیمانع از د  کند،یمعلم« عمل م

 . رودیبه شمار م ینوع مراقبت
معلم در واقع،    .در روایت سوم )معلم انشاء(، حساسیت اخلاقی جای خود را به حساسیت عقلانی و عدالت محور داده است 

سازد که »منطقی نیست و با عقل جور در  آموزان کنش خود را بر این پیش فرض استوار میو پیشینه دانش  انشاء بر اساس منطق
 د.«آید که دانش آموز در این سن بتواند چنین انشایی بنویسنمی
رنج   ،یرفتار   یها هیثابت، از خلال حاش  یها فرضشیصرف بر استدلل و پ  هیمعلم قادر است فراتر از تک  ،ی مراقبت  یِدر معلم 
را تشخدانش  یشناسانهیهست در    رندهیادگی  یاز سوژه   یدر درک وجود  شهیر  ،یتیحساس  نیدهد. چن  صیآموز  الزاماً  نه  و  دارد 

 .ستین یکاف ییمحور. اگر چه استدلل لزم است، اما به تنهاعدالت ای یعقلان ،یقبول اداررفتار قابل یارهایمع
نمی رنج خاموش صدا  پداگوژیکی،  لحاظ  نشانهبه  و  اندازهزند  قابل  دیدن  های  معلمی که چشم  بنابراین،  ندارد.  دقیق  گیری 

مثابه مراقبت نیازمند حضوری است که بتواند خاموشی را بشنود و غیبت را ببیند؛ این کند. آموزش بهندارد، از کنار آن عبور می
در  نقطه رفتن  فرو  توانایی  باید  معلم  که  است  کنشی  تدریس  مادرانه،  تفکر  منطق  در  است. همچنین،  مراقبتی  تدریس  آغاز  ی 

ها  ای که رنج او از خلال رفتارهای جزئی و سکوتگونه آموزان را داشته باشد؛ یعنی بودن با دیگری بههای بحرانی دانشوضعیت
مناسکی حرفه  به  مراقبت  این حضور،  تبدیفهمیده شود. در غیاب  تربیتی، خاموشی حساسیت اخلاقی در ل می ای  از منظر  شود. 

 .قرار دارند 4های بحرانی آموزانی است که در وضعیتتدریس، نقطه آغاز رنج خاموش دانش
 
 

 
1 Silent Suffering 
2 Ethical sensitivity  
3 Initial ethical competency  
4 Critical incidents  
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 نمود حساسیت و عاطفه اخلاقی     :2اپیزود  

هیچ هیاهو یا مداخله رسمی، به بی  کند، آقای فولدی معلم و معاون مدرسه،زمانی که ژیار برای مدت کوتاهی ترک تحصیل می
می ژیار  پرسشنروخانه  بدون  دار  کنترلی  گرید.  فقط حضور  دستور،  مینیا  و  علنید.  نشنود  بدون  اسدی  خانم  سازی  همچنین 

او از خلال این  شود که حساسیت و عاطفه اخلاقی هسته اصلی آن است.  وضعیت شنوایی فریبا به یک میدان تربیتی وارد می
یک »وضعیت صرفاً در دل    آنها مسئولیت.  ، نه بیهستندتنبل    ژیار و فریبا نه یابد:  ای رسمی، حقیقت را درمیمواجهه، بدون داده 

  م آموزان )رفتن معلم به خانه ژیار و گفتگوی دو نفره هدفمند خاناخلاقی و بحرانی« قرار دارند. برقرای یک رابطه اصیل با دانش 
بنابراین،   خوانند.  می  اخلاقی«  عاطفه   « را  آن  مراقبت  اخلاق  در  که  است  معلم  اخلاقی  حساسیت  بارز  نشان  فریبا(  با  اسدی 

 تقویت و فعال نمودن حساسیت اخلاقی معلمان است. ساز آموز زمینهبرقراری رابطه اصیل با دانش 
 Fenstermacher & Soltis (2004)   گر و مبتنی آموزان، عنصر مرکزی و محوری در تدریس تسهیل داشتن رابطه با دانش

انسان پارادایم  میبر  محسوب  می  کنند.گرایانه  باعث  رابطه  این  فقدان  انشاء،  معلم  روایت  اخلاقی  در  قضاوت  معلم  که  شود 
محور استوار است. به بندی کند؛ هرچند حساسیت او اخلاقی است، اما صرفاً بر رویکرد عدالتآموز صورتای درباره دانشزدهشتاب

پیش  این  بر  را  خود  کنش  دیگر،  »دانشعبارت  که  بود  نهاده  بنا  ایجاب  فرض  عدالت  و  است  تقلب کرده  انشاء  نوشتن  در  آموز 
دانشمی مقابل  در  او  که  اخکند  از کلاس  نتیجه  در  و  تنبیه شود  دیگر  اخلاقی  آموزان  قضاوت  مراقبت،  اخلاق  در  گردد«.  راج 

گفت دانشنیازمند  که  ندارد  باور  معلم  وقتی  است.  به سوژه  اعتماد  و  می وگو  امکان آموز  واقع  در  بنویسد،  خود  از ظرفیت  تواند 
 .در رابطه تربیتی و تدریس نامید 1توان گسستگی آموزشی کند. این لحظه را میزیستن را از او سلب می

است که معلم با توسل به برقراری ارتباط   2نوعی از قضاوت اخلاقی   أکه، عاطفه اخلاقی به لحاظ تربیتی سر منش  در حالی
احساس و  گیرد. به عبارت دیگر، معلمانی که تدریس خود را بر  را در نظر می  آنها با دانش آموزان، شرایط خاص و ویژه  3اصیل

آن را    Nel Noddingsهمان مفهومی که    .های آنها بر اساس درک وضعیت دیگری استدهند، قضاوتعواطف انسانی قرار می
انگیزشی یجابجا در حالیمی  4ی  اگر صرف  نامد.  تربیتی  پیش  اًکه، کنش  بفرد  فرضبر  منحصر  موقعیت  باشد،  بنا شده  ثابت  های 

 .ضاوت، نه داوری، بلکه نوعی ادراک وجودی از موقعیت دیگری استهای اول و دوم، قروایتدر  گیرد.  دانش آموز را در نظر نمی
همانند  دهد.  آموز ارائه می، تصویری نو از وضعیت دانشو مبتنی بر استلال صرف  معلم، بر خلاف قرائت غالبها  این روایت  در

 ی فرد مبتنی بر زمینه، بدن، تاریخ، و معنای زیستهدر واقع، قضاوتی    .مورد نظر است  5در تدریس پاسخگو به فرهنگ که  قضاوتی  
آن  در  و  قواعد    بوده  از  حدی  پوشیتا  آن چشم  از  محور  استدلل  و  است    منطقی  اخلاق   .(Hollie & Allen, 2018)شده 

 ها، بلکه از خلال بودن با دیگری.  نه از خلال داده ؛کندمراقبت، معلم را دعوت به قضاوتی متفاوت می
به »، همانو خانم اسدی یآقای فولد توانستپداکوژی استدلل محورجا که دیگران  بردند،  پناه  پداگوژی    ند «  به  با توسل 
محور   کنعاطفه  اخلاقی«  »بازخوانی  را  که صرفاً  .دن موقعیت  تدریسی  و  تربیت  چارچوب  در  از  معلم  باشد،  بنا  استدلل  و  بر  ها 

زمانی که آقای فولدی   ولدی به این شکل بیان شده است. مثلاًفکند که در روایت آقای  های کلی و ثابت پیروی میفرضپیش
اند: » وظیفه ، آنها یک پاسخ داشتهبه خانه انها مراجعه کنند  حداقل یک بار  از دیگر معلمان خواسته است که برای کمک به ژیار  

اساساً و  برویم  او  خانه  به  که  نیست  این  میداده   ما  نشان  دانش   که  دهدها  ندارداین  تحصیلی  پیشرفت  توان  دیگر  در .آموز   »
که هسته اصلی اخلاق مراقبت،    ، نکته مهمی در باب مفهوم مراقبت اشاره شده است: اینMay & Tronto (2023)مصاحبه  

درباره فرد یا شی مورد مراقبت دارد که اصالت   7کننده یک نگرانی ذهنی وجودی که فرد مراقبت   « است، جایی6ی»مراقبت درباره

 
1 Didactic rupture  
2 Ethical Judgment 
3 Authentic  relationship  
4 Motivational displacement  
5 Culturally responsive teaching  
6 Caring about 
7 Existential concern  
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  1اگر اتفاق بدی برای شخص مورد مراقبت بیفتد، شخص مراقبت کننده »یا ذاتی بودن آن نگرانی بر اساس این گزاره است که  
می  حقیقتاً روایتاحساس  در  است«.  داده  دست  از  خود  وجود  در  را  چیزی  آقای  کند  مورد  در  وضعیتی  چنین  شده،  اشاره  های 

،  Fenstermacher) ,(2001  «2چنین وضعیتی نشان دهنده لزوم همزمان » منش و روش .فولدی و خانم اسدی مصداق داشت
یعنی احساس و استدلل در تدریس است. احساس و عاطفه اخلاقی در منش معلم آشکار می گردد و استدلل و مبانی عقلانی 

پیدا می  موجودیت  معلمی  در روش  نشانگر  تدریس،  داده شد؛  نشان  معلم  تربیتی  انشا، چیزی که در کنش  معلم  روایت  در  کند. 
. بر اساس اخلاق مراقبت، مراقبت در کلاس دنخوانآن را »مراقبت بد« می     May & Tronto (2023)نوعی از مراقبت است که

اگر صرفاً عدالت  درس  رویکرد  و  استدلل  اساس  گرایانه -بر  تقلیل  مراقبت  نوع  یک  باشد،  این  3محور  دلیل  به  بود،  که    خواهد 
نوشت آموزی که انشاء خوب میگیرد. دانش شرایط منحصر بفرد دانش آموزانی که نیاز به حمایت و همدلی دارند را در نظر نمی

محور را بر قضاوت اخلاقی ترجیح داد و سبب شد که آن -نیاز به حمایت مبتنی بر اعتماد و همدلی داشت. معلم قضاوت عدالت
 دانش آموز برای همیشه دست از نوشتن بردارد.  

 : عشق آگاهانه و انگیزه اخلاقی  4زیبایی اخلاقی :  3اپیزود 

نامیققده   6و یا عشققق آگاهانققه  5در این اپیزود، هسته اصلی کنش تربیتی معلم آن چیزی است که در اخلاق مراقبت انگیزه اخلاقی
برد. در سنت مراقبت، این انگیزه نه بر اساس است که کنش مراقبتی را بدون اجبار و بدون پاداش پیش میروانی  نیرویی    شود.می

های است که کنش  أکه منش  »قلب معلم« استچنین نیرویی  گیرد.  وظیفه، بلکه بر اساس عشق، تعهد وجودی، و رابطه شکل می
یابد. هر هفتققه یققا می او با ژیار ادامه دیدارهایدر روایت آقای فولدی،    توان در قالب مفهوم زیبایی اخلاقی توصیف کرد. مثلاًمی
د زیست و برای بازسازی آرام پیونبرای شنیدن روایت او هفته، بدون اجبار، بدون انتظار مشخص، فقط برای بودن، برای دیدن،  دو

کنققد، تدریس کرده باشققد؛ آمققوزش را جققاری میکه  کند، بدون آن. او تدریس را آغاز میجهان درونی ژیار با زیست جهان مدرسه
در روایت خانم اسدی، او به مدت یک سال تحصیلی تمام مطالبی را که درقالب   .ای مستقیم کرده باشدبه درس اشاره  بدون آنکه

ای را فققراهم کنققد کققه تمققام نوشت تا زمینققهداد به صورت همزمان بر روی تخته سیاه یا وایت بورد میشفاهی در کلاس ارائه می
زیبایی شناختی این کنش تربیتی بر اساس روایققت   أمطالب تدریس شده توسط فریبا که مشکل شنوایی داشت، دریافت شود. منش

 یاد شده در مصداق های عملی و پداگوژیکی ذیل بنا شده است. 

زمانی که آقای فولدی متوجه شد که ژیار به لحاظ ذهنی و روحی آمادگی آموزش   :7موقعیتی تدریس-هارمونی عاطفی •

را ندارد، او از پدر ژیار درخواست کرد که گاهی آخر هفته ژیار را به خانه مادرش ببرد و چنین کنشی پاسخی بود به موقعیققت 

کرد. بعد از این دیدارها، معلم و دانش آموز توافق کردند های شناختی فراهم میعاطفی و روانی او که زمینه را برای درگیری

نحققوه ارائققه  مربوط بققه  ترنکته مهم  ،که در مواردی که لزم است در مورد مدرسه و تکالیف درسی با هم صحبت کنند. البته

در نکات مهم را تا جایی که امکققان داشققت  معلم بود. در واقع، . این تکالیف مبتنی بر روایتتکالیف درسی به دانش آموز بود

بلکه پیوند دادن زیست  ،، هدف چنین کنشی یادگیری نبودهداد. به گفته آقای فولدیارائه می  آموزانبه دانش  هاقالب روایت

ای برای ورود به آموزش خود مقدمهمهم   این  در واقع،  بوده است.  آموز با زیست جهان تحصیلیجهان عاطفی و درونی دانش

 بوده است. و یادگیری 

 
1 One- caring  
2 Manner and method  
3  Reductionist caring  
4 Moral esthetic  
5 Ethical Motivation 
6 Attentive love  
7 Situational-emotional balance in teaching  
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ثیر شققگفت أها و روح هنققری در آن تقق شک یک هنر است و استفاده از هنر و مصداقتدریس بی  عشق آگاهانه در تدریس: •

. عشق آگاهانه، بر اساس نتایج این تحقیق، یک رویکرد هنری به تققدریس اسققت و  انگیزی در انگیزه یادگیری و تربیت دارد

های اول و دوم، شوق معلققم در روایتآموزان است.  گاهانه از دانشآو مراقبت    2، مداومت، لذت وجودی1مستلزم اشتیاق ذاتی

که تلاشی ابققزاری داشققته باشققد،  برای ارتباط با دانش آموز از جنس »بودن« بود و نه ایستادن در گوشه کلاس. او بدون آن

شققد کققه بققا همققان آورد و چنین چیزی سبب میآموزان به حرکت در مییک حس اخلاقی و درونی او را برای بودن با دانش

ایققن  شور و شوق در هر موقعیتی تلاش کند. لذت حاصل این کنش تربیتی نه یک پاداش بیرونی بلکه یک اقناع درونی بود.

اسققت. معلمققی کققه بققرای اخلاقققی « 3زیسته آگاهی»یک که »عمل« باشد، ، پیش از آنتدریس  دهد کهنوع کنش نشان می

 .گماردبه رشد اخلاقی کودکان همت می ،به یادگیری فکر کندکه رود، پیش از آنبودن می

 

 گیریبحث و نتیجه 

 بخش رهایی  تربیت مثابهبه شهامت اخلاقی : 4اپیزود 
تجلیّ   نحوه  در  کاوش  تحقیق،  این  و  فرهنگ  هدف  اخلاقی  منظر  از  مراقبت  وجودی  معنای  بر  تمرکز  با  مادرانه  تفکر 

معلمانی که تدریس خود   پرتنش،   هایوضعیت  دل  در  و  خاص  لحظاتی  در  که  داد  نشان  هااین روایتمل در  أت  .بود  پدیدارشناختی
  را   تربیتی  رابطه  بازسازی  امکان  ای،حرفه  عرف  از  فراتر  و  غیرخطی  غیرمنتظره،  هاییکنش  با  را بر معلمی مراقبتی بنا نهاده بودند،

اخلاقی« به   را  آن   توانمی  که  ستا مفهومی    شد،  پدیدار  هاروایت  این  عمق  در  آنچه.  آورندمی  فراهم نامید.     4درستی »شهامت 
آموزی که برچسپ نداشتن هوش کافی را  ) دانش  ، فریباتحصیلی  در پایان سالهای اول و دوم مشاهده شد،  چنانچه در روایت

همچنین، شهامت اخلاقی    شت.را به دنبال دا  معلمان و مدیرسایر  شگفتی    . این اتفاقگیردنمره کامل می  درس فیزیک  در  داشت(
آقای فولدی سبب شد که زیست جهان فردی ژیار بار دیگر به زیست جهان تحصیلی او گره بخورد و از آن رنج خاموش رهایی  

در حالی ما شاهد یک    یابد.  روایت سوم،  در  تدریس هستیم جایی کهنوع شکست  که،  در  مراقبتی،  در    وجودی  تدریس  فقدان 
شهامت اخلاقی برگرفته از تفکر    .رسیده است  نقطه پایان به    اش آموزی با استعداد ذاتی نوشتن، فرصت رشد و خودشکوفاییدانش

 های این پژوهش، مختصات هستی شناسی، معرفت شناختی و پداگوژیکی ذیل را دارد:مادرانه، بر اساس یافته 
شناسی هستی  لحاظ  به  دربارهیکم،  »مراقبت  مفهوم  دو  تفاوت  فهم  تحلیل  در  ریشه  اخلاقی،  شهامت  »مراقبت  5ی ،  و   »

کننده در مورد شیء یا ابژه مورد مراقبت است که بر اساس  دهنده وضعیت ذهنی مراقبت«، نشانی« دارد. »مراقبت درباره6برای
آن مراقبت کننده یک نگرانی اصیل در مورد مراقبت شونده دارد و اگر اتفاق ناگواری برای او بیفتد در حکم از دست دادن وجودی 

این قرار  ر« است و بناب7. مراقبت درباره، ناظر بر آینده و »پداگوژی امید(May & Tronto, 2023)ت  بخشی از مراقبت کننده اس
در مراقبتموقعیت گرفتن  ناامید شدن  و سخت سبب  بحرانی  نمیهای  مثلاًکننده  روایت  گردد.  در  در  معلمان  دوم،  و  اول  های 

اما، فعالیت    هایموقعیت برای«  را طراحی کردند. »مراقبت  تربیتی خود  آینده کنش  به  نگاه  با  امید و  با  اما  سختی قرار داشتند 
ای  به خاطر وظایف یا تکالیف حرفه دهد. این فعالیت، عمدتاًشونده انجام میکننده برای مراقبتعینی و مشخصی است که مراقبت

ممکن است    « قرار گیرد. مثلاًیناشی از فلسفه درونی و ذاتی فرد که بتواند ذیل مفهوم »مراقب درباره  یک فرد است و نه الزاماً
ای، فعالیتی را برای بهبود یک بیمار انجام بدهد )مراقبت برای( اما اگر اتفاق بدی برای شخص به دلیل حرفه بنا  یک پرستاری  

 
1 Inherent passion  
2 Existential joy  
3 Lived conscious  
4 Ethical courage  
5 Caring about 
6 Caring for  
7 Pedagogy of hope 
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شود )فقدان مراقبت درباره(. بنابراین، شهامت اخلاقی در مرتبه اولی به لحاظ هستی شناسی  بیمار بیفتد، پرستار چندان نگران نمی
 دهنده شهامت اخلاقی نیست. « دارد و هر کنش مبتنی بر »مراقبت برای« نشانی ریشه در مفهوم »مراقبت درباره 

دوم، به لحاظ معرفت شناسی، منبع نمود شهامت اخلاقی، عاطفه و حس اخلاقی است. به عبارت دیگر، شهامت اخلاقی ناظر  
تواند پاسخگوی های ثابت نمیفرضمحور و استدللی در مواجه با امر اخلاقی است و بنابراین پیش-بر فرا رفتن از رویکرد عدالت

نظریهموقعیت باشد.  انسانی  تعاملات  در  ویژه  و  خاص  همدلی،   پردازان های  مانند  انسانی  عواطف  که  معتقدند  مراقبت،  اخلاق 
توان آنها را توسعه داد و مل و آموزش میأهای از عواطف اخلاقی هستند که از طریق تهمدردی، حساسیت و پاسخگویی نمونه

تقلیل میبر استدلل و رویکرد عقلانی تکیه می  های اخلاقی که صرفاًنظریه   ،بنابراین امور فنی  را به  امور اخلاقی   دهند کنند، 
(Held, 2006; Noddings, 2013; Ruddick, 2021; Tronto, 1994)ًبا   . بر این اساس، شهامت اخلاقی در تدریس صرفا

 شود.  تفکر منطقی میسر نمی
خاص اخلاقی   یها های و شایستگیشهامت اخلاقی مستلزم فعالیت،  نشان داده شده است  2سوم، همانطوری که در شکل  

می  Fenstermacher (2001)است.   معلمی«  را »منش  تدریس،  این شایستگی  در  اخلاقی  ساختن شهامت  برای محقق  داند. 
حساسیت، قضاوت و انگیزه اخلاقی را در منش خود توسعه دهد. چنین وضعیتی، کنش تربیتی او را همراه   ،هامعلم باید شایستگی

های اول و دوم همانطوری که در روایت  .کند که در نهایت منجر به تربیت رهایی بخش خواهد شدبا عاطفه و زیبایی اخلاقی می
با تکیه بر پداگوژی امید،  . «1رود می »فرو  دیگری در وضعیت بحرانیبا کنش تربیتی مبتنی بر شهامت اخلاقی  معلم ،مشاهده شد

 های اخلاقی )حساسیت، قضاوت و انگیزه اخلاقی(، یک زیبایی اخلاقی با استفاده از شایستگی  .2رد« آو می  تاب  آن وضعیت را »
می به    کندخلق  منجر  نهایت  در  بهگردد.  می  3«»تغییرایجاد  که  متعهد  بلکه  درسی،  محتوای  به  متعهد  فقط  نه  معلمی،    چنین 
 . وجود دیگری است شکوفایی

 2شکل 
 بخش در اخلاق مراقبتسازی شهامت اخلاقی به عنوان تربیت رهاییمفهوم

 

  

 

 

 

 

 Kant et)توان با سنت اخلاقی کانتی نیز در تنش مفهومی قرار داد. در حالی کهاز این منظر، شهامت اخلاقی تدریس را می

al. (1994)  های تربیتی، عمل اخلاقی نه در اجرای قواعد، بلکه  داند، در موقعیتاخلاق را مبتنی بر قانون کلی و اصل وظیفه می

 
1 Immerse 
2 Endure 
3 Transform 

: مراقبت  شهامت اخلاقی

ی برای و مراقبت درباره  

اخلاقی   عاطفه  

 اخلاقی  زیبایی

 حساسیت اخلاقی 
 قضاوت اخلاقی 
 انگیزه اخلاقی 

 تربیت رهایی بخش و خودشکوفایی  
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گرایی انتزاعی، ، برخلاف وظیفهی با شهامت اخلاقییابد. معلمفرد و پدیداری رخداد معنا می  به  دهی به وضعیت منحصردر پاسخ
از خلال   موقعیت،  دانش   ارتباط در دل  با  را میوجودی  راه کنش  پدیدارشناسی آموز،  در  است که  نوع کنش، همان  این  گشاید. 

-در-عنوان »بودنبه ،  Heidegger & Stambaugh (1996)و    Merleau-Ponty et al. (2012)ویژه در آثاراگزیستانسیال، به
با دیگر به  1ی«جهان  مراقبت  و حضور  بلکه .  دشویف میتوص  مثابه  آگاهانه،  تنها تصمیمی  نه  این خوانش، شهامت اخلاقی  در 

همخوانی دارد؛    Levinas (1991)د  بازتابی به حضور رنج دیگری است. این خوانش با اخلاق مسئولیت نز-ظهور یک پاسخ پیشا
 است.  و الهام ی شناخت، بلکه منبع الزامجایی که دیگری نه سوژه 

کنش  منظر،  همین  اخلاقی   معلم  یک  از  شهامت  بهبا  پاسخ  حاصل  بلکه  محاسبه،  از  برآمده  نه  چهره  ،  وجودی   فراخوان 
با  مثابه آمادگی برای برهنه  به  ، تدریسدر کتاب ارزشمند شهامت تدریس  .دیگری است میدان آموزش و حضور  کردن روح در 

که یک عملکرد باشد، یک  کند که معلمی، پیش از آن تأکید می  Palmer (1998)شود.  آموز تعریف میتمام وجود در برابر دانش 
در لحظه این حضور،  و  است؛  آموزشی سکوت میحضور  بههایی که سیستم  دانشکند،  پناهگاه  یگانه  .  دشوآموز ظاهر میمثابه 

های بحرانی در میدان آموزش پداگوژیک به وضعیتتدریس، بنابراین، نه فقط یک فضیلت فردی، بلکه پاسخی    شهامت اخلاقی
های روانی،  تواند رابطه را احیا کند. در دنیای معاصر، با رشد بحرانچیز جز کنش وجودی معلم نمی هیچ هااست؛ لحظاتی که در آن

 ت. آموزان، این نوع کنش نه یک گزینه، بلکه ضرورتی اگزیستانسیال اس عاطفی، اجتماعی و اقتصادی دانش
دهد که تربیت معلم  تواند برای توسعه و غنای برنامه درسی تربیت معلم استفاده شود. شواهد نشان مینتایج این تحقیق می

در کشور مبتنی بر یک نوع از تبعیض معرفتی است که بر اساس آن مبانی اخلاقی و زیباشناختی تدریس در برنامه درسی تربیت  
های بنیادی این  باشند. اگر چه تحلیل تفاوتمدار مبانی عقلانی تدریس می  معلم مغفول مانده است و بیشتر واحدهای درسی بر

نشان    (Gholami & Faraji, 2023)های قبلی پژوهشگر  سه مبنای مهم تدریس از حوصله این مقاله خارج است اما پژوهش
باشد. به عبارت دیگر،  ستون توسعه دو ستون دیگر می داده است که در سلسله مراتب اهمیت مبانی تدریس، مبانی اخلاقی بنیاد و  

دهد، در اولویت قرار دارد. نتایج  های اخلاقی معلم را توسعه میبرای تربیت یک معلم الهام بخش، گنجاندن واحدهای که مهارت
ثرترین رویکردها، استفاده از ؤهای اخلاقی معلمان، یکی از ممل اخلاقی و مهارتأدهد که برای توسعه تاین پژوهش نشان می 

های ها در برنامهباید تصمیمات اخلاقی بگیرند. تلفیق این روایت  و  درگیر هستند  مسائلیاست که در آن معلمان با    یهایروایت
توانند به صورت ملموسی آنها را تجربه  بنابراین دانشجویان معلم می.  دهدتربیت معلم، معلمان را در شرایط واقعی تدریس قرار می

 مل کنند. أکرده و در آنها ت
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