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The present study investigates the application of a Four-Component Instructional Design 

(4C/ID) model in teaching the Internship course to foster students' creativity and compares 

its effectiveness with conventional teaching methods. This research is applied and quasi-

experimental, using a pretest-posttest design with a control group. The statistical 

population included all eighth-semester students at Farhangian University in Mazandaran 

Province during the 2021-2022 academic year, and random cluster sampling was used for 

sampling. A 16-session educational course was designed and implemented for the students 

using a task-based approach and based on the four-component model. After the course, to 

assess the effectiveness of the four-component model in fostering students' creativity 

compared to conventional Internship teaching environments, a researcher-made and 

standardized tool was used, and the experimental and control groups were compared in 

terms of creativity levels in the teaching process. Statistical results showed a significant 

difference in the mean variables between the control and experimental groups. These 

results indicate the positive impact of task-based instruction and the four-component model 

in fostering students' creativity in the teaching process. 
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Extended Abstract 
Introduction 

Creativity, as an essential and fundamental ability in today's era, should be considered a priority in 

education systems. Fostering creativity in the classroom, supported by problem-based learning, creates 

opportunities for innovation and invention among students. It is evident that fostering creativity in 

students and emphasizing it in the classroom depends on the skills and awareness of teachers, who act 

as the implementers of the curriculum. In fact, nurturing creativity in classrooms can only be achieved 

when teachers, as educational leaders, understand the essence of creativity, recognize its value, and have 

experienced creativity themselves. Therefore, focusing on the creative identity of teachers and nurturing 

a new generation of them should be regarded as a fundamental pillar in teacher education curricula. 

Internships, as one of the key components of teacher training programs, can serve as an appropriate 

platform for cultivating various competencies, including creativity. In this regard, one of the key factors 

contributing to the success of internship courses is the explicit and precise focus on designing the 

learning environment and employing instructional design models tailored for such environments. 

Among the instructional design models used for learning complex skills and developing competencies 

is the Four-Component Instructional Design Model (4C/ID), which falls under task-centered learning 

models. Its main component emphasizes the use of real-world learning tasks. Therefore, considering the 

role of the nature of learning tasks in students' willingness to take the cognitive risks necessary for 

expressing creativity, this study examines the question: Does the application of the Four-Component 

Instructional Design Model in designing the learning environment for internship courses make a 

difference in the level of creativity among student-teachers compared to the traditional approach to 

internship training? 

Methodology 

In this study,a quasi-experimental research design with a control group, including pre-test and post-test 

evaluations, was employed. The research population consisted of student-teachers who underwent the 

Internship course for 16 weeks. Cluster sampling was used to select participants. The research setting 

included campuses of Farhangian University, where three centers were randomly chosen. Task-based 

tasks were designed and provided to student-teachers in the experimental group over the 16-week period, 

while the control group received training using the current Internship instructional model. In each group, 

15 student-teachers participated, making a total of three experimental groups and three control groups, 

with 90 subjects involved in the study. At the end of the course, the effectiveness of the task-centered 

approach on the creativity level of student-teachers during the teaching process—in the three areas of 

design, implementation, and evaluation—was assessed. This evaluation was conducted by an evaluator 

using student performance (design documentation and teaching videos) and a researcher-developed tool. 

Given the absence of a validated instrument for measuring creativity in the performance of student-

teachers and the necessity of such an instrument, a researcher-developed instrument was employed in 

this study. For designing the instrument, Sternberg's Creativity Theory was chosen as the theoretical 

framework for the design and construction of the instrument. After formulating the items, the instrument 

was sent to experts in the field of creativity and educational sciences for confirmation of content validity. 

Once content validity was confirmed, the final version of the instrument, consisting of 36 items, was 

prepared and implemented online in two phases. In the pilot phase, 50 student teachers participated, and 

in the main phase, 238 student teachers were involved. The final instrument was implemented, and its 

validity was assessed through exploratory factor analysis followed by confirmatory factor analysis. 

Results and Conclusion 

The research results indicated a significant difference between the mean scores of the six dimensions of 

creativity (including intellectual skills, environment, personality, thinking style, knowledge, and 

motivation) across the two groups. Additionally, the findings revealed that the group variable had an 

impact on three dimensions—environment, knowledge, and motivation—of student teachers' creativity. 

The results showed that the mean creativity scores in these three dimensions varied significantly between 

the two groups, and the task-based approach demonstrated better performance in enhancing these 

dimensions compared to the conventional method.  It seems that the four-component model, emphasizing 

the diversity of learning tasks, provides a promising starting point for redesigning the learning 

environment of practicum courses in teacher education. This model has shown to influence the transfer 
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of learning to professional settings and to enhance the creativity of student teachers in the teaching 

process. This is because the foundation of this model is real-life tasks that encourage students to integrate 

and coordinate their knowledge, skills, and attitudes. Ultimately, this leads to the creation of a rich 

knowledge base and its application in daily life and the school work environment. The application of 

this model fosters a form of self-regulated learning, impacts reasoning ability, problem-solving skills, 

teaching effectiveness, and improves student learning. 
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 مقدمه 

    ر لب  حگ ،  هیا  نوآمش  م ،وسع  اجتم ر  م اتتص د  م نمچ گن هیا  شی ئ یید  پذیییت  تسئ اس . نمچ گن  ر واهخیتگ  ه 
ن   خیتگ  هیا  آلوزش دش املوی  نست  اصب  پگگیی  دش جوالع دانگ  اس ؛ ه  هیاین ج   ،عجب نگس  ت  دش سیاسی ت شئ 

 . (Collard & Looney, 2014) نقش اس س  داشد 21اس  م دش ل تم ه ی دلگی  تیه 

(2010) Stojanova ، ه    یت  ه  طوش پو ت س ل،عییف س زت  م روالل ر ط     روالل ت  خت ر واه ،یتگب  از ه خیتگ  شا

- اجتم ر   ا پسیسئخیتگ  شا    walia  (2019)  .تود لخیق   ی از ظهوش ،وان    یگجبول   ی  کیه رث ،حی  م  اس   دش ،ع لل  طگلح
لعتقس    Raymond  (2018)   .اس   طگ ه  یین گ م لح   یید   تگخصوصهوده    ،ع للدش  تیط حصو  آه    ت   دانسل   ت  خت ماهش

  م تگس  تسئ شا ه  ه لش ل نگگ،ع  شگاز پ   ن  م رمبکیدن  سئیت  ا    اس ب گم ،خ عینسیم س  هس  تگ، کی م یع ل    گ خیتت   اس   
  دانس.ل   1، کی مالیا   ه  لث ه  خیتگ  شا    2004et al. ( Dollinger(  .ت سا  از اختگ ش ،بق  ل ه  ل زل  هخگ  از نوی  م نگ ن  آه شا  

ن   جسیس از طییق  ظهوش ایسئه  تود ت  ،عییف ل   ( (Ward et al.,1999  ظییگ  ت  خت  لتم یزخیتگ  ه  ر واه یک   نمچ گن
ن  ی   ظهوش ایسئم  ،  (Sternberg & Lubart, 1996)   وان ی  ،ولگس اثی  جسیس م ل  سب،  .نمیائ اس   (Jones et al., 2016)آزل یش

هسیع م  .از دیفی ،ع شیف اشائ  تسئ هیا  خیتگ  نست س (Daulay, 2016) ن  م ل  نگم لوجود ل  نگم جسیس ی  شماهط جسیس هگن ایسئ

2هوده  ل گس
2016) ,Amabile & Pratt( ، هوده جسیس/اصگل م ل  سب (Barbot, 2011) ، زل  م سودل س  ی  اشزش ، (, Liu, 2019

p.18)      خیتگ  ه  ر واه یک ،وان ی  اصگل دش تیه هگس  م   لحسوب ل  تود.  ذتی تسئ هیا  خیتگ لعگ شن      ،یینلهم نگز از
 ,Lubart)  تودن   هسگ ش لهم دش ج لع  لبت   هی دان ی  اس  ت  هیا  شی ئ ج لع  ضیمش  لحسوب ل  یکم  از جمب  ت یستف 

2018,p.1)    شا ه  دنب   داشد  ج لع    هیا ت  شتس م هق  (Ismail et al., 2018).   Azizi et al. (2019) ه  نقل از Dewey (1916) 

آلوز شا از ،ع د   سکوه م شض ی  از مضع ،یین هعس ،سشیس م ی دلگی  اس  ت  ذنن دانش ت  س ت  خیتگ  املگن م لهمهگ ه ل 
 .جوی   ه  ،ع د  دس  ی هس،ع د  ت س ،  از طییق ت نوه م اصل لوجود خ شج ل 

هی لس ب   یمشش خیتگ  دش تی  پ لبت    ی دلگی   از شمش  نوآمش  م پگتگب ن   دانش  ،وسع   ایزایش  ن   دش   لوجب 
س زد. از این شم  آلوزش شسم  جه  پیمشش خیتگ  ن   ن ت  خت  م لتغگی آل دئ ل آلوزاه شا هیا  آی سئتود. نمچ گن  دانشل 

اس  ت  هیا  ،بسیل خیتگ  ه  یک املوی  آلوزت     لسبم  .س ز  لعبم ه آی سئ ،أثگی هسزای  داشدآلوزاه دش لساش   هی آل دئدانش
ت  سئ هگ  شیت شن   خیق لذتت   پگشپ  هبینس.  خیتگ  شا دشک تیدئ م ه  اشزش آلوزت  آه    دش لساش   لعبم ه ه یس ل نگ 

تود. از این شم  لعبم ه  دش شمیکیدن   آلوزش لعبم ه لحسوب ل لهم   ا   شیت شن   خیق آی سئ اس  م ،ج شب پگگگن  ج ب  
 & Kimhi).آلوزاه  خود نگز ه یس خیتگ  شا ،جیه  ت  سه یس نحوئ اش،ق   خیتگ  شا هگ لوزنس م هیا  پیمشش خیتگ  دش دانش

Geronik, 2020)    ه  زرمSternberg (2010)    ت  س   آلوزش خیتگ   نگ زل س لعبم ن  اس  ت  ن  ، ه  خیتگ  شا حم ی  م ،گویق
لسر  خیتگ     ، ه   ه  رب شت دیفی  لعبم ه ن  ه یس  .هبک  خود نگز ه یس الفو  آه ه ت س م ن ف ت هیمز خیتگ   ه  آه پ داش دن س

 . 3ت  سرمل ه ت س  هبک  ه یس ه  ادر ن   خود 

ا   ن س حیی ،وج  ه  نوی  خیق دش آلوزش لعبم ه  ،سهگل  ،گویق م ،وسع  نسل جسیس  از لعبم ه اس  ت  ه  ارتم ده  
انس ،ع شیف م هگ ن ت یع   خود شا از خیتگ  دنب   ت  س  ه  آلوزش م ی دلگی  خیت ن  تمک ت  س ،  ه  تودت ه تمک ت س  ،وانست 

هیشس     دش پژمنگ  هAssarehet al. (2013)   .(Raymond, 2018)ن   زنسل  خود ،وان ی  داشنس  هیس سه  نم  آنچ  دش نم  زلگ  

نت یج .  پیداخت سلعبم    هین ل  دشس  ،یهگ   دشه شئن   آلوزاه م هگ ش آهلعبم ه هی شتس خیتگ  دش دانشه   ،أثگی آلوزش خیتگ   
آلوزان  هود ت  لعبم نگ ه  آلوزان  ت  لعبم نگ ه آلوزش خیتگ  دیسئ هودنس  هگگتی از دانش شتس خیتگ  دش دانش  نیخ   ت نگ ه داد  

 
1Divergent thinking 
2 Novel and useful 
3 Talk the talk, to walk the walk 
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 .ی تس آلوزش دش این زلگ   هودنس
ن   اثیهخگ  اجیا  نی هین ل  دشس  ه  له شت  ت    (Selvi, 2010)  ر واه لجیی ه سگستم آلوزت لعبم ه ه  ،واه ل    ل 

ن   ه  ت یستف   (de Mora, 2014)  ر واه ت ش خیت ن  م یین ف تغل لعبم  ه دش    ،(Zakirova, 2016)  ن  هستف  داشدآه   احیی 

ت شآلسحیی  م  تو   داشنس.  (Selvi, 2010)  ا   ه   نگ ز  ه یس  رمب    آنه   دش    1دانش  نگ ز  لعبم    لوشد  هفونف    یع  حیی    دانش 
   .لجهز تونسا  خیق دش هستی  جه ن  ه  یک حیی  تسهیل،بس

ن   لگی  این ت یستف هین ل  آلوزش لعبم ه نقگ  اس س  دش تکل این اس  ت     شسسآنچ  ماضح ه  نظی ل دش نمگن شاست    
داشد لعبم   آلوزت  م  (Nghia & Tai, 2017)  حیی   ر واه    2ت شمشز   للل  ه   از  هین ل یک   لهم  لعبم ه ن    آلوزش    ن   

(Makamure, 2020)    سطح ،جیهگ ته  ه لا شیتن  م دش طو  زل ه     تودلحسوب ل اهزاش تسش،م س ی دلگی  هیا  دانگجوی ه   

  . تودل تج ل ن  ن   آهن  هیا  ،وسع   آزل یش م ههبود له شتن ه  اشائ  ههتیین ییص گنمچ 

ا  لعبم  ای   ن   حیی لگی  این ت یستف دش نمگن شاست   آتک ش اس  ت  هین ل  آلوزش لعبم ه  نقگ  اس س  دش تکل
آلوزت نمچ گن    (Nghia & Tai, 2017). ت سل  للل    ت شمشز   از  یک   ر واه  هین ل ه   لهم  لعبم هن    آلوزش   ن   

(Makamure, 2020) تود م ه  لیمش زل ه  ل جی ه  اش،ق   سطح ،جیهگ ت    اهزاش  تسش،م س هیا  ی دلگی  دانگجوی ه لحسوب ل
 . (Cunningham & Sherman, 2008) لیددن   آن ه ل له شتم ههبود  ل یش ن  هیا  ،وسع   آزم ییانم آمشده ههتیین ییص 

ن    ،یین للل   تونس م لهم ن   اس س  دانگجولعبم ه اس  ت  دش دمشئ ت شمشز  هیا  آه آل دئ ل  ،سشیس  از جمب  له شت 
ال  دش ح   ح ضی دغسغ  اصب  این اس    (.Islamian, 2018; Khamesan et al., 2017)  آه ت لل طیاح   اجیا م اشزتگ ه  اس 

تود  داشا  پگ لسن ی  ه  ضییب ،أثگیلذاش  ن   ت شمشز  ه  اجیا لذاتت  ل ت  دشمس  ت  دش دانگف ئ یین فگ ه ه  ر واه یع لگ 
انتظ شا،  ت  دش لوتعگ پینوس ه دش لحگط ن  م  ن   رمب  آلوزش از دانگجوی ه دش شاست   ،حقق طیحن   آلوزت  اس  م 

تمهین ل  داشد  مجود  اس   ت هل  گشمهن    پژمنشنت یج    .(Ghanbari., Babaee., & Masouminejad,2022)  لگ نسئ 

Ghadermarzi et al. (2017)   زی د  مجود    تک ف م ،  متتسئ م اجیاتسئ  نمچ گن  نت یج نگ ه داد هگن هین ل  دشس  طیاح

 .هین ل  ت شمشز  لیاتز ،یهگ  لعبم اصیح تود ،  اثیلذاش  آه هگگتی تودت  داشد. ه  نمگن دلگل  لازت اس  

 دشن   دشس  ت شمشز  دانگجوی ه  هسیه  اس  ت  طیاح  ل  سب دش  ت شمشز  دش دانگف ئ  از روالل اصب  لویقگ  هین ل 

ن   ی دلگی  ،أتگس داشنس م  نظیان  ل ن س دیوی  نگز هی نقش لهم لحگط حبص  .(Hardie et al., 2018)  تودلحسوب ل دانگف ئ  

ه  این ح       . (Mäkelä, 2018)  ن  ،وج  صییح م دتگق دات ن  شا ه  ت نس مالذاش تید  هبک  ه یس ه  طیاح  آهلعتقسنس ت  نب یس آه 

ن    دنس ت  اصو  اشائ  طیاح  آلوزت  ه  ر واه پ ی  ن   ت شآلوز  م ت شمشز  ت ون   نگ ه ل ن   لحگط،ألب  دش ماتعگ 
 انسانس م ی  ه  صوشت سطح  م غگیربم  لوشد ،وج  تیاش لییت تسئن   ه گ دین آلوزش  ی  ه  طوش ت لل ن دیسئ لییت   املگ  م خگ 

.(Karami & Seylane, 2015)  واه شان م ی  دتگق  هیا  طیاح   ن   طیاح  آلوزت   ل این دش ح ل  اس  ت  ه  است  دئ از لس،
 (Azimi et al., 2019,pp.13-14).  ن ی  اشائ  تیده گن لحگط

ن ی  ت  ه  تکب  للثی  ت شهید لس ئل م ،ک لگف دنگ   ماتع  دش آلوزش شا ه  پگتگب ن  م نسای  ییالگیاه ،سهگل  یک  از لس 
،وان س  لحوش  ،ک لگف ل دش شمش ی دلگی  ،کبگف  .(Francom & Gardner, 2014)  لحوش اس ت س  لس  طیاح  آلوزت  ،کبگفل 

پیمژئ  نمون  ت لل  ت شن    ل  ن    نگ ه  شا  ، ور   ،ک لگف   این  ه ت س.  دیفی   یع لگ   نوع  نی  ی   لس ئل  ، وع  ن    لگ ه   ت   دن س 
ت س. این ،ک لگف  اس   م پ ی  طیاح  آلوزت  ه  ی دلگی  ههتی تمک ل   3، وع ،میینن  دش زنسل  ماتع  اس ؛ زییا این  یع لگ 

 (. Van Merenboer, Kirchner, and Kester, 2003) دن سشا ،گکگل ل 

 
1 Practical knowledge 
2 Pedagogical internship 
3 Variability of practice 
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لس  ه  این  شمش ن   یع لگ ر واه  ،سمین  هیا   ی دلگی  ن ی   ر ل ه    ن    آلوزش  دش  ل    میژئ  ی دلگی  .  سنتو،وصگ  

ت س م  اش،ق   ی دلگی  دانگجوی ه م انتق   آه حم ی  ل   جه خ ص  هیا  طیاح  آلوزت  م ،سشیس    ن  لحوش از شمش ،کبگف

 ن ی  یع لگ ه  ی دلگی  از طییق     لتمیتز اس . دش ماتع  ،میتز هی ی دلگی  از شائ سخ یان   هی ی دلگی  از شائ ،ک لگف ی دلگی    ج ه 

   احوزئدش اش،ب ط ه   ا  از ،ک لگف دنگ   ماتع   شا دش جه  انج ت لجمور   دانش لوشد نظی  ط  آه ییالگیاه ه یس  ت  لتمیتز اس 

اس  ت    اللل    لحوش  لس  هه شن   طیاح  آلوزت  ،کبگفجمب  لس  از (.Francom and Gardner, 2014) ت شلگینسه  خ ص

ریمئ هی این  ،یتگب ی دلگی  دش لحگط آلوزت  م  ت س.  الک ه است  دئ خیت ن  از دانش شا دش لحگط جسیس م نوآمشان  ییانم ل 

ایج د ل  لحگط ت ش  نم هگن آلوزش م ت ش  ت لل   (.Freijan et al., 2019)  ت سشاست ی  تو   از  یک   لس   الفو این  ن    ،یین 

هیا  طیاح  لحگط تل م    لحوش لس ب   ا،  ق ل  نفی اس  م ه شهوه     ت س ایتس  ییانم ل  ن ی  ت  دش آه ی دلگی  پگچگسئ 
 (Merrill, 2007 ) .    گسئ  لیا،ب له ش،  دشنم سطح حصو  نه ی  ه  یک هین ل  آلوزت  شا دش یک سبسب    نمچ گن  این لس ،

   هیا  1،کبگف ت لل   ن طگ لح   (2003   2002م نمک شاه )  شو بیمه لی   اهه ش للل     آلوزت   طیاح  لس دش    ت س. ،وصگف ل  

 : ه تسل  للل  ت لل هه ش   سئگچگپ  یگ دلی

 مجوئ از      شگ،  هس  خوانس ل  یاهگاز ییال  م  تودطیاح  ل    ماتع   زنسل   ن  لوتعگ هی اس      این ،ک لگف  -2 یگ دلی  فگ،ک ل

  فگ،ک ل  فییانواع د   ین   ت شن   لواشد  لگکیت  ،وانس پیمژئ ل   و  تیدئ م نم ن گ س زنس.   ،یتگب  فییکسیه   شا     ماتع   فگانج ت ،کب

 3" نی، وع ،می" نیا یایشمزان  اس  ز  ی  ا حیی   دش زنسل ،ک لگف  وع،  نفییدن س ت  نم  شا نگ ه ل ، ور   ت  نی،ی الهم ه تس.

 . تمک خوانس تید  یگ دلیه  انتق   

اطیر ت    - 4حم یت  اطیر ت   نوع  ه   این  اطیر ،   " ، وش "اغبب  ت لل  م  داشد  لس    هیا   ات شئ  م     ذن     ن ،وسع  

لیهوط ه     فگ،کب  ،کیاشیگغ  ن ه  ج ب   تیلازت اس . اطیر ت حم   یگ دلی فگانج ت ،ک ل  اس  ت  هیا  ت  خت  شانبیدن 

اشائ     لواد آلوزت   ی     ت شل ئ آلوزت ،وانس ه  صوشت سخ یان اطیر ت ل  ن یپیدازد. ا ل   یگلمگ،صماستسلا  م      حل لس ب 

  (Frerejean,2019).  ینسگتیاش ل  هیدانگجو  شگلط لع  دش اخت  هیا  یگ دلی  فگن ف ت انج ت ،ک ل  یتود م تبل 

اطیر ت   نیا  اس .   ضیمش   یگ دلی  فگلعمو  ،ک ل   ن  م انج ت ج ب     یگ  دلی   ت  هیا   اطیر ،  -   5  شمش ت ش طیر ت  ا

دش حگن انج ت  ههتی اس     م  دنس اشائ  ل،کبگف  لعمو      ن انج ت ج ب   شمش    شا هیا  (گام به گام  ی هاستورالعمل د)   تم یالفوش

 . ،کبگف ه  ییالگیاه اشائ  تود

  ش گسطح هسهیا  شسگسه ه     . این ،ک لگفاس    یگ دلی  فگ لعمو  ،ک ل   ن  ج ب    هیا  ،کمگب    ن نی،می  -،کبگف خید  نیمی،

ت     شمزلیئ ه تس ،  زل ن   ن له شتآلوزش     لکیش هیا   ن نی،وانس ت لل ،می ل  ت   اس    زگهعس آلوزش لوشد ن   خودت ش    ه لا 

 . ( J. J. Van Merriënboer & Kester, 2008) ه  طوش خودت ش انج ت تود

ن   لختبف دش  ا  دش پیمشش ت یستف  ل   ل ت شهید لس  طیاح  آلوزت  هه ش ل   ی گ ،أث ن   لختب   ه  هیشس   پژمنش 
 ,Leuders؛  Bräuer, 2019   ؛ Liefländer, 2019  ؛ Kreutz et al., 2019  ؛ Klein et al., 2019)  انس لعبم ه م دانگجو لعبم ه پیداخت  

 
1 Whole-Task  

  انگریکه نما ی را انجام می دهند که تکالیف همچنان، جامع و کل نگرانه را دنبال کنند یندها یفرا  دیبا رانیکه فراگ  یمعن  نیکامل هستند، به ای ریادگی ف یتکال 

 . (Francom & Gardner, 2014) دهدیانجام م یواقع یا یدر دن یحرفها ه یکککاری است 
2 Task learning 
3 variability of practice 
4 Suooortive information 
5 Procedural information 
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T., & Wessel, 2020 ).  ،  ن   انج ت تسئ لوشد غ ب  تیاش  ا  هی پیمشش خیتگ  دش پژمنشل  لثگی ت شهید لس  هه ش لأال  هیشس

 لییت  اس . 

  آلوزاه هیا  ،قبل لخ طیات ذن   لازت هیا  اهیاز خیتگ ل نگ  ،ک لگف ی دلگی  هی ،م یل دانش  هسین ،ی،گب ه  ،وج  ه  نقش
(Guilford, 1991)   لبت   هی شمیکید ،کبگف لحوش    اهه ش للل  ت شهید لس     ت  آی   پیدازدپیسش ل ه  هیشس  این    پژمنش ح ضی  

 نسب  ه  شمیکید لعمو  آلوزش ت شمشز   ،  م،  دش لگزاه خیتگ  دانگجولعبم هدش طیاح  لحگط ی دلگی  دش  ت شمشز   
 ت س؟ایج د ل 

 روش پژوهش

،حقگق    پژمنش ح ضیدش   لیمئ  ه      گیآزل م گناز طیح  دم  نی  ،حقگق  نوع طیح  این  دش  است  دئ تس.  لوائ  م    آزلوهش گپلیمئ 
ت تی   داشنس.    آزلوهپس لیمئ  م  آزل یگ   لیمئ  س   ه   لط لع   ت شمشز   این  دش   م  یین فگ ه  دانگف ئ  ه ی   تس.    4دش  انج ت 

دمشئ ،حصگل هه شس ل  خود دش این دانگف ئ  لبزت ه  لذشانسه دشم  ت شمشز   دانگجوی ه دانگف ئ یین فگ ه )،یهگ  لعبم( دش طو   
ن   از جمب  آلوزش اهتسای   ن دمشئ دش دانگف ئ یین فگ ه از نظی س خت ش م لحتوا یکس ه اس  م هیا  نم  شتت ای  نست س.  4،     1

تود. دانگجوی ه دش هه ش ،یت آخی ،حصگل  نی ا  لگ ه  اشائ  ل ن   لختبف آلوزش لتوسط   هین ل  لگ مشئ  ،یهگ  هسن  م شتت 
 .  شمنسن ت  یک شمز هیا  ت ش رمب  ه  لسشس  ل 

شا لگخص ل 1دش ت شمشز    آه  لس ئل  شا ت  س ی  م  آلوزت   لوتعگ   ،ألب   یک  هی لگ نسئ  ،کگ   ه   دانگجوی ه  ت  س   

 .ت  س ()لگ نسئ ،ألب  م لس ب  

 .ت  س )طیاح  یع لگ  ی دلگی (  نحوئ طیاح   اجیا م اشزی ه  یک یع لگ  ی دلگی  شا ،میین ل 2 دش ت شمشز 

پیدازنس )طیاح   ا  خود ل طیح آلوزت  لبت   هی ه ی   ه  پژمنش دش رمل حیی تش    ضمن طیاح  م اجیا   3دش ت شمشز   

 .یید (  پژمن ت شآلوزت  م 

ت شمشز    دش  نه ی    دش  م  4م  ی دلگی   ماحس  )طیاح   نست س  ی دلگی   ماحس  یک  اشزی ه   م  اجیا  ،ولگس   طیاح    ه   لبزت    
 (  پژمندش  

ه  ،وج  ه  این  لذشانسئ هودنس.  ن ت     ت نزدئ شا ه  لست    4    ت شمشزت  دمشئ    هودنس  دش پژمنش  دانگجو لعبم ن ت  سل ه  تیت 
  آل ش   ا  است  دئ تس. لیاتز ،یهگ  لعبم  ج لع لگی  خوت لگس  ت لل نم  دانگجو لعبم ه دش دستی  نبود  از شمش نمون  ت 

مجود دات  ت  از نی لیتز  یک  4لیتز انتخ ب تس. دش نی لیتز  ه س لیمئ ت شمشز   س این پژمنش هودنس. ه  صوشت ،ص دی   
لحوش( م یک لیمئ ه  ر واه لیمئ ت تی  )آلوزش ه  شمش لعمو ( انتخ ب  لیمئ ه  ر واه لیمئ آزل یش )آلوزش ه  شمش ،کبگف

دانگجو دش    نوددانگجو لعبم دات  م دش لجموع   پ نزدئنی لیمئ دش ا  طیاح  م اشائ  تس. تسنس. هیا  لیمئ آزل یش  ،ک لگف میژئ
لگخص ت    1. دش جسم ا  این پژمنش انتخ ب تسنسلیتز هی  س لیمئ ت شمشز  از    تشاین پژمنش تیت  تیدنس. دش نه ی    

 ن  ذتی تسئ اس . آزلودن 
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 1جدول
 ن  دش پژمنش لگخص ت آزلودن 

تعداد  کنندگانمشارکت

مرکز  

تربیت 

 معلم

تعداد 

 گروه

تکلیف 

 محور

)گروه 

 ( شیآزما

با  تعداد گروه

  رویکرد فعلی 

 )گروه کنترل( 

تعداد دانشجو 

 در هر گروه

و  شی)آزما

 کنترل( 

ترم 

 تحصیلی

میانگین  

 سن 

 رتبه کنکور معدل 

-18.50 22.13 8ترم  15 3 3 3 دانشجومعلم  90  

17 

4000-7000 

آموزشی: ،کبگف   طراحی  شمیکید  ه   ت شمشز   آلوزت   دمشئ  ل ظوش طیاح   لس   ه   اس    هی  للل   لحوش  هیا       ا هه ش 

سییصل  ل  هع   اهتسا  لعبم ه   دشس  ل  دانگجو  م  ،   ن   لیدیس  لحتوا  ،حبگل  م  لط لع   یین فگ ه  دانگف ئ  دش  ت شمشز   ن   
از دانگجو لعبم ه دش ت شمشز   له شت  انتظ ش  استخیاج تود. دش نه ی   س  له شت اصب  ت لل له شت    4ن   اصب  لوشد 

استخیاج   از  پس  لیدیس.  استخیاج  ی دلگی   از  اشزتگ ه   له شت  م  ی دلگی   ماحس  اجیا   له شت  ی دلگی    ماحس  طیاح  
ن    ن   لیهوط ه  نی له شت لگخص تس م سبسب  لیا،ب له شت هیا  نی یک از له شت ن   اصب   خیدئ له شت له شت 

 . اشائ  تسئ اس    1اصب  ،سمین لیدیس ت  دش تکل  

 1شکل

   4لوشد انتظ ش از دانگجو لعبم ه دش ت شمشز     ن له شت اصب  م خیدئ   ن له شت 
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ه س   لیا،ب نی یک  پس از ،أیگس لتخصص ه لحتوا م اس ،گس ت شمشز   نه ی  تس. دش ل ت هعس  دست  ن  م سبسب  سپس له شت 
تسئ   هی اس   ،ک لگف طیاح  ل   ام ( انج ت لیی . سپس   ل )ل   خیدئ له شت ،ک لگف م ،عگگن ،ک لگف لی،بط ه  نی له شت م  

)ل   اطیر ت  ت لب ل پگتگب ه  دش  دمت(  این  ل    ،سمین  هیا   ،هگ  تس.  م ،صویی  پ مشپوی    لتن   میسئو   لت ور  نمچوه  ن   

   .لحتوا  از ل  هع لعتبی آلوزت  م پژمنگ  لی،بط ه  نی له شت ههیئ لییت  تس 

لعبم ه ،هگ   صوشت پ مشپوی   هیا  دانگجو ،حبگل لحتوا ه    خیدئ له شت هیا  لث    اطیر ت لیهوط ه  شمش ت ش دش  
لیی  ،  ن ف ت  دش اختگ ش است د شان م  تیاش ل   پ  د  اف(   مشد ی  )  تس. دش لواشد دیفی  این اطیر ت ه  تکل یک ی یل شان م  

ه   ،کبگف   دنس انج ت  اشائ   دانگجولعبم ه  ه   شا  لازت  ،وضگح ت  ،میین    . صوشت ت  ن   ت   آنج   ،ک ل از     )للل     ف گ خیدئ 
  اجیا  ت ش  هه شت( زل ن  للثی اس  ت  ییالگی ن وز ه  خودت ش  لازت دش یک له شت نیسگسئ ه تس  طیاح  آه ه  لیحب  

 طیاح  لیدد. مالذاش تس ،  دش صوشت نگ ز  ،وسط لحقق  

  لیاحل ه  نظ شت م    ت شمشز  ههیئ لییت  تس م تبگ  دش ،م ل  لیاحل طیاح   از نظیات اس ،گس لتخصص دش حوزئ 
اس   لس  هه ش للل    هی  )جزئگ ت لیاحل طیاح   انج ت تس  آن ه  اس (   2ا  دش جسم   ،أیگس  این    . ذتی تسئ  نمچ گن دش 

آن ه تیاش لیی  ،  آه  ه  نقش لیحب   پیم،کب  )شان م ( هیا  لسشسگن ت شمشز  ،هگ  م دش اختگ ش  ن   لوشد نگ ز هیا   ن  شا 
این پیم،کل ت لل شمش اجیا   .  طوش ت لل ،گییح ت س ا  دش تی  آت   تیدئ م شمنس تی  شا ه  اجیا  الفو  هه ش للل   
اجیا  ،ک لگف هیا  اس ،گس هودئ  زن   م نک ت تبگس  لیهوط ه    ه زخوشد  هفونف  داشهس    اشائ  نی دست  از ،ک لگف  نحوئ 

 هود.   دم لتخصص لحتوا  ت شمشز   م دم اشزی ب 4ت  ،گم پژمنش لتگکل از هه ش است د ت شمشز  لازت ه  ذتی اس   .اس  

هیا  هه ش لیمئ  ت لل س  لیمئ آزل یش    4  تی  دش  ت شمشز   جبس    16تسئ دش ط     آلوزت  طیاح  دمشئ :  اجرا 
هیلزاش  ا  ات ا      صوشت آنیین از طییق س ل ن  ه  م یک لیمئ ت تی   اجیا تس. ه  دلگل تیایط ن ت  از تیمن   این دمشئ  

،کمگل   هیا   م  از تبک     س ی ییا لیدیس  ه  آلوزت    نگز  اجتم ر   هیا   ن    ههیئ لییت  تس. نمچ گن   ر واه هستی  لکمل 
دش  .    اجتم ر  لیهوط  ایج د لیدیس ن   تیس  دش تبک  ن   آزل یش م ت تی (  لیمئ ت  سل ه دش پژمنش )لیمئ لگ شت  
  نخس  ه  ،گییح شمش ت ش دش جبس ت آ،  اختص ص ی ی . دش این جبس   اس ،گس شان م    لحوش  جبس  ن   ،کبگف لیمئ 

شم شا هیا  دانگجوی ه ،وضگح دادنس. نمچ گن  نی ن ت  دم شمز پگش از    اجیا  جبس ت پگش ت شمشز  شمنس تی  م تگوئ 
زل ه  ن   لیهوط  اشس   م نم هیلزاش  تی   اطیر ت پگتگب ه لی،بط ه  نی دست  از ،ک لگف هیا  دانگجولعبم ه دش لیمئ 

ات ا    س ل ن  دش   شا پگش از تی  لط لع  ت  س. دش شمز  .  تس ه شلذاش  ل   ا   هودنس اطیر ت پگتگب ه  دانگجوی ه لوظف 
ن   تیدنس م است د شان م  ه  آه   اطیر ت پگتگب ه لطیح ل  ،گکگل تی   اهتسا دانگجوی ه سلالات م اهه ل ت خود شا دشه شئ 

،ک لگف ی دلگی  دش س  لیمئ آزل یگ     .لیی    تی   ،ک لگف دش اختگ ش دانگجولعبم ه تیاش ل  داد. سپس دش ادال  پ سخ ل  
تسئ )،جویز ( هودنس. این  ن  دادئ تس  از نوع ،ک لگف ی دلگی  از پگش ،عگگن اشائ  تس م ،م ل  ،ک لگ   ت  ه  نی یک از لیمئ 

ن   ،وسط پژمنگفی م ه  نظ شت است د شان م   ،یین آه تسنس ،  پگچگسئ ،ک لگف ت لل ت  دش اهتسا اشائ  ل    ،یین ،ک لگف  از س دئ 
 .دادنس  ل،ک لگف از پگش طیاح  تسئ پ سخ م ،گم پژمنش طیاح  تسنس. دانگجولعبم ه نگز لبزت ه   

ن   آزل یش هگن دم ،  دم س ر  م نگم هود. شمنس تی  ه  این صوشت    تی  ت شمشز  دش لیمئ لست زل ه نی جبس  
اشائ   از  ام  )ت  س دئ هود ت  دش نی جبس   پس  هود(  زل ه    خیدئ له شت ،یین ،کبگف ت لل لیهوط ه     ،کبگف  لوشد نظی 

پ سخ  اشس    هیا   ل  لگخص   ،عگگن  تیس   لیمئ  دش  ه   ن   است د  ،وسط  ،کبگف  انج ت  حگن  دش  ت ش  شمش  اطیر ت  تس. 
تس ،  از ایزایش ه ش ت  خت  هی ی دلگینسئ دش حگن ،میین جبولگی  تود. دش ،کبگف ام   هگگتیین لگزاه  دانگجوی ه اشائ  ل  

ی ی  ،   ن م ی  ت نش ل  تس م ه  ،سشیج دش ،ک لگف هعس   لگزاه شا شان م ی  از طیف است د شان م  ه  دانگجوی ه دادئ ل  
شا ه  صوشت لستقل م ه  تمتیین شان م ی  از طیف    خود     دانگجوی ه ،کبگف ( ،یین ،کبگف هود ت  پگچگسئ ) دش آخیین ،کبگف  

تس ،  اتک لات هیطیف لیدد م سپس  تسئ  ه زخوشد اشائ  ل  هیا  ،ک لگف اشس     یدنس. ت م دش لیمئ اشس      نس داد است د انج ت  
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  آلوزت   دانگجولعبم ه هی اس    پس از ،کمگل دمشئ .  ی ی  تس. این شمنس ،  ،کبگف آخی ادال  ل  ،کبگف هعس  اشس   ل  
آلوزاه اتسات تیدنس. ه  این صوشت  ن   دانش ،سشیس م اشزتگ ه  از آلوخت     س ی ییا تسئ  ه  طیاح  م اجیا   ن   اشائ  آلوزش 

،سشیس )طیاح   اجیا  اشزتگ ه ( شا ه  صوشت رمب  دش تی      س ی ییا ت  نی دانگجولعبم طبق نم ن ف  ه  لساش  لوشد نظی   
  اجیا م اشزتگ ه  یگبمبیداش  تس م لست سات لیهوط ه  هخش طیاح   دش  لسشس  اجیا تید. از ،سشیس دانگجوی ه دش لیحب  

پوت   دش  لیدیس نگز  ثب   دانگجولعبم  ت ش  تی  .     دش  ت شمشز    اس ،گس  نم ن ف   ه   پژمنگفی   ت   اس   ذتی  ن    ت هل 
 . دش ه زخوشد ه  ،ک لگف لعیی  تس م دش ،م ل  جبس ت  هی اجیا  دمشئ نظ شت دات    ت شمشز  ه  ر واه دستگ ش است د 

ن   تیس  لج ز  هیا  آن ه  ا  هیلزاش تس م لیمئ   ات   ن  دش هستی ا  دش لیمئ ت تی  نگز  ه  دلگل تیایط تیمن   تی  
شا هیا  دانگجولعبم ه ،وضگح دادنس. انم   4تبگ ت لیهوط ه  دش  ت شمشز     ام   اس ،گس ت شمشز  ،گکگل لیدیس. دش جبس  

هود ت  دش ت شمشز    این صوشت  ه   ه یس ه  4این تبگ ت  از دانگجولعبم ه  از تت ب    نی یک  صوشت یید  هخش ی  یصب  
آلوزاه هپیدازنس  ال  ه یس یک لیمئ  دشس  شا انتخ ب تیدئ م ه  طیاح  م اجیا  ،سشیس  نمچ گن اشزتگ ه  از ی دلگی  دانش 

ت شمشز     ن یئ س  حساتل   لیمئ دش  ت شتید  دن س.  ه  نم 4،گکگل  ه زخوشد  داده  انج ت ن  دشه شئ لیمن     ،ک لگف  هود.     تسئ 

اشس   ت  س  شان م   است د  هیا   ،یت  دش طو   شا  ت ش خود  لزاشش  هودنس  دانگجوی ه لوظف  تبگ ت  . نمچ گن   از ،گییح  پس 
ن  ه زلو  جبس ت هعس   نی جبس   دانگجولعبم ه ،ج شب خود شا از حضوش دش لسشس  هیا  اس ،گس م نمکیس      دش 4ت شمشز   

تیدنس. است د ت شمشز   آلسئ دش لسشس  است  دئ ل    ه  مجود ن    ن   اس ،گس ت شمشز  دش شاهط  ه  لوتعگ  تیدئ م از شان م ی  
دادنس. دانگجوی ه  نگز دش طو  این جبس ت  ه  شمش سخ یان   دش لوشد نی یک از لیاحل )طیاح   اشزتگ ه ( ،وضگح ،  اشائ  ل  

پیداخت س م پس از دشی ی  ه زخوشد است د م انج ت اصیح ت دش  هی اس   ،وضگح ت است د شان م   ه  طیاح  ماحس ی دلگی  ل  
دانش  ی دلگی   از  اشزتگ ه   م  )،سشیس(  ی دلگی   ماحس  اجیا   ه   لیحب    ل  آلوزاه  ه س  ،سشیس  اتسات  ییای س  از  تیدنس. 

 . تس   ت ش دانگجوی ه ثب  ل  لیدیس. نمچ گن  هخش طیاح  نگز دش پوت  تس م هیا  است د شان م  اشس   ل  یگبمبیداش  ل  

 2جدول 
 4لیاحل طیاح  آلوزت  دمشئ ت شمشز  

 4مراحل طراحی آموزشی دوره کارورزی 

ن    م ،أیگس لتخصصگن لحتوا  س  له شت اس س  ه  ر واه له شت   4ن   ت شمشز   ن  م دشس  ل لحتوا  سییصله  ،حبگل   های اساسیاستخراج مهارت
 . له شت طیاح  ماحس ی دلگی   له شت اجیا  ماحس ی دلگی  م له شت اشزتگ ه  از ی دلگی  س:  لعبم  استخیاج تتبگس  حیی 

اساسی و تدوین   هایتحلیل مهارت

 ها  خرده مهارت

ن   ،حبگل  له شت   ن  ،سمین تس. هیا  له شت طیاح  ماحس ی دلگی   خیدئلیا،ب له شت سپس  هیا  نی له شت اصب   سبسب 
  ذن    ،سمین ت یستف   م طیاح  انواع ،ک لگف لگخص لیدیس. هیا  له شت اجیا  ماحس ی دلگی   لحتوا  ،یسگم نقگ  

لسییی  تی  دش   هیتیاش  اش،ب ط هگن لحتوا م زنسل  ماتع   ت شهید شس ن  م اهزاشن   آلوزت  ل  سب    نله شت  خیدئ
  ت شلگی  شمش ،سشیس لت  سب ه  لحتوا استخیاج تس. نمچ گن  هیا  له شت اشزتگ ه  از ی دلگی   خیدئهیا  ،سشیس  م ه 

 .اهزاشن   ل  سب اشزتگ ه  ،عگگن لیدیس ت شهیدطیاح  م   ن   ه زخوشدله شت 

مهارتدسته  خرده  بندی  و  ها 

 ها مهارت
ت  ه  اطیر ت پگتگب ن  نگ ز داشنس )ل ن س    ن   غگیلعمو له شت : ه س  تسنسن  دش س  دست  طبق له شت   ن  م خیدئله شت 

ت  ه  اطیر ت شمش ت ش  نگ ز داشنس )ل ن س    ن   لعمو له شت ن  م اهزاشن   آلوزت  م ...(   لسییی  تی  دش   شس ن 
نقگ   ،یسگم  لحتوا   م  ،حبگل    )... م  ذن    ا،ول ،گکله شت    لعمو   خیدئ  ن    نگ زل س  ،سمین   ت   )ل ن س  نست س  ،ک لگف 

 .  ه زخوشد م ...(ت یستف   اشائ 

 .  دست  ،ک لگف لیهوط ه  نی له شت م خیدئ له شت لگخص تس تعیین دسته تکالیف مربوطه

،وال  از س دئ ه  پگچگسئ م هی اس   سبسب  طراحی تکالیف  تسئ  طیاح   ن   استخیاجلیا،ب له شت ،ک لگف لیهوط ه  نی دست   ه  شر ی  
ر واه لث    دش انج ت ،حبگل لحتوا  اهتسا تسلذاش  یک ه س  سپس تسلذاش  یک ص ح  م دش نه ی  تسلذاش  یک لیدیس. ه 

 .ا  ه  دانگجولعبم ه اشائ  تسر واه ،ک لگف لیحب دش  ه 
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    اطیر ت پگتگب ه هی اس   ل  هع لعتبی ،هگ  م ،سمین تس. ه 4غگیلعمو  دش ت شمشز      ن خیدئ له شت ن  م  هیا  له شت  طراحی اطلاعات پشتیبان  
  لحمس ر واه لث    هیا  هخش اشزتگ ه   از تت ب س جش م اشزتگ ه  ،ألگف دتتی سگف م تت ب اشزتگ ه  ،وصگ   نوتت 

 .حس   است  دئ لیدیس

  نی   اطیر ت شمش ت ش  نگز ه  است  دئ از ل  هع لعتبی دش حوزئ 4  لعمو  دش ت شمشز    ن خیدئ له شت ن  م  هیا  له شت  طراحی اطلاعات روش کاری 
،  هگس  ،ألگف ههمن تیئ  خیدئ له شت ر واه نمون   هیا   له شت ،عگگن تس. ه  داغ  است  دئ ه زخوشد ییای س  از تت ب ص ی 

 .لیدیس

زن   م نک ت لهم دش اجیا  ،ک لگف هیا  اس ،گس    ه زخوشد  داشهس   اشائ یم،کل ت لل شمش اجیا  نی دست  ،کبگف  نحوئپ طراحی پروتکل اجرا برای اساتید  
 .هودئ اس 

بسته  برای  ارسال  شده  طراحی  های 

 اساتید

ن  ت لل اطیر ت پگتگب ه  هیا  نی لیمئ  پگش از نی جبس  هیا  است د لیهوط  اشس   تس. این هست   تسئن   ،هگ هست 

 .تسئ  م پیم،کل اجیا  ،کبگف هودنساطیر ت شمش ت ش  ،ک لگف طیاح 

 

  طیاح   دانگجولعبم ه دش س  حگط لحوش دش پیمشش خیتگ   دش پ ی ه دمشئ  لگزاه اثیهخگ  شمیکید ،کبگف:  ابزار ارزیابی

دانش ی دلگی   از  اشزتگ ه   م  ی دلگی    ماحس  اجیا   ی دلگی    اشزی ه   ماحس  آن ه س جگسئ تس.  هیشس  رمبکید  از طییق  آلوزاه 
ه  هیشس  پیمنسئ آن ه م لگ نسئ  حیی   ،وسع اثیهخگ  این شمیکید دش لگزاه خیتگ  دانگجولعبم ه     لج ز  ییای س  ا  

ر واه  ه    3ن   ،سشیس دش ت شمشز  ا  دانگجوی ه م یگبم پیمنسئ ،وسع  حیی  تس.  تسئ انج ت  ن   ضبط،سشیس از طییق یگبم
آزلوه دش نظی لییت  تس.  ر واه پس   ه    4ن   ،سشیس دانگجوی ه دش ت شمشز   ا  م یگبم آزلوه م پیمنسئ ،وسع  حیی  پگش 
ا  آن ه  نگ ز ه  اهزاش  هود ت  هتوانس لگزاه خیتگ   جولعبم ه م پیمنسئ ،وسع  حیی  ن   ،سشیس دانگ ل ظوش اشزی ه  یگبم ه  

انسازئ  رمبکیدت ه  دش  شا  رمبکید  دانگجولعبم ه  دش  خیتگ   س جش  هیا   لعتبی  اهزاش  یک  یقساه  ه   ،وج   ه   ت س.  لگی  
س خت  دش این پژمنش است  دئ تس. هیا  طیاح  این اهزاش   دانگجولعبم م ضیمشت طیاح  ه گن اهزاش   از یک اهزاش لحقق 

انتخ ب م لوشد است  دئ تیاش لیی  نظیی  خیتگ  استینبیگ ه   دش شاست   Sternberg (1997)   هیا ت   .ر واه لب    نظی  
،وج  ه  س خت ش تی  دش  م از طییق  خیتگ   ه  شانک شن   للثی دش ایج د خیتگ  دش تی  دش     لذاش اشائ  نظیی  سیل ی  

 .دستگ ه  ه  خیتگ  دش آلوزش ،وج  داشد  سیییات س. ام دش این زلگ    ه  روالل للثی دش ،سهگل ی دلگی  خیق ،أتگس ل   سیییا

لذاش  خیتگ  استینبیگ  اهتسا ه  هیاین  جه  طیاح  اهزاش س جش خیتگ  دش رمبکید دانگجولعبم ه هی لب    نظیی  سیل ی  
.  تسنسلییت س  انتخ ب  ل  هع لیهوط  لط لع  م ،حبگل لحتوا تس م تسن   لع  ی  ت  ل هوت خیتگ  دش رمبکید لعبم شا دش هی ل 

اهزاش س جش خیتگ  دش رمبکید دانگجولعبم دش ت لب تش للل   اصب  ، ظگم    40    سیییادش این   ماحس لع  ی  استخیاج تس. 
لوی (    6لوی ( م انفگزئ )5لوی (  دانش )  6، کی )  کلوی (  سب  5گ  )صلوی (  تخ  8حگط )ل   لوی (   6)ن   ذن    له شت:  لیدیس

ن   خگب   ا  لگکیت ،هگ  لیدیس ت  ت لل لزی   این لقگ   دش ت لب طگف پ ج دشج   نمچ گن  .تسنسلوی  ، ظگم    36م دش ت لب  
ن   اهزاش جه  ،أیگس شمای  پس از ،سمین لوی   .(1م خگب  تم نمیئ    5زی د  زی د  لتوسط  تم  م خگب  تم اس  )خگب  زی د نمیئ  

. پس از دشی ی  نظیات م ارم   اصیح ت م ،غگگیات پگگ ه د   تسنسلحتوای  هیا  لتخصص ه حوزئ خیتگ  م ربوت ،یهگت  اشس    
،قبگل ی ی  م شمای  لحتوای  اهزاش ،وسط لتخصص ه ،أیگس تس. پس از ،أیگس شمای  لحتوای   ییت نه ی   36ه   40ن  از ،عساد لوی 
دانگجولعبم م دش اجیا    50هزاش ،وسط  صوشت ای تینت  اجیا لیدیس. دش اجیا  پ یبوت  الوی  آل دئ تس م دش دم لیحب  ه   36اهزاش ه   

 .دانگجولعبم اجیا تس 238اصب   ،وسط 

تس. ،حبگل اتتگ ی  تش ر لل اصب  شا   انج ت،حبگل ر لب  ،أیگس   شمای  اهزاش ه  است  دئ از ،حبگل ر لب  اتتگ ی  م سپس  
لقگ   س جش خیتگ  دش رمبکید دانگجولعبم ت  س ی  تید. نت یج پ ی ی  نگ ه داد ت  لق دیی آل      اصب   ن  ر واه للل     ه 

 0.912،     0.868ن   ذن    لحگط  تخصگ   سبک ، کی  دانش م انفگزئ هگن  تسئ ت لل له شتتیمنب خ هیا  روالل استخیاج
اس   نت یج ،حبگل ر لب  ،أیگس      هیلوشد ،أیگس تیاش لیی .  دن سئ نمس ن  دشمن  ل  سب اس  م پ ی ی  اهزاش  تیاش داشنس ت  نگ ه
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اثی،یین ر لل    تم0.669  للثی،یین ر لل م ر لل انفگزئ ه  ه ش ر لب   0.915ن   ذن   ه  ه ش ر لب   لگخص تس ت  ر لل له شت 
ن   ر لب  اتتگ ی  م ،أیگس  نگ ه داد ت  اهزاش لذتوش از  هی لگزاه خیتگ  دش رمبکید دانگجولعبم اس . نت یج ح صل از ،حبگل

هیخوشداش اس  م ل  ل  سب   پ ی ی   ه  شمای  م  آه  از  دانگجولعبم ه ،واه  ل  سب دش س جش خیتگ  دش رمبکید  اهزاش   ر واه 
تسئ دش اختگ ش اشزی ه ه تیاش لیی  ،  هی اس   آه لگزاه خیتگ  دانگجولعبم ه شا دش س  حگط  این اهزاش طیاح . است  دئ تید

 .ن   از دم اشزی ب لختبف است  دئ تست یج اشزی ه ،ألگن پ ی ی  ن ل ظوشذتیتسئ لوشد اشزی ه  تیاش دن س. ه 

 ها یافته
 س   22٫13ت  سل ه تیت   س  نگ نفلگ. هودنس  زه(  ٪46٫7)  ن ی 42 م  لید(  ٪53٫3ن ی ) 48ت  سئ  تیت  90لط لع   از   نیدش ا

  ش گهسن   سن   سن   تیاش داشنس م پیات سل 23،    21  سن   اییاد دش ه زئ  گنتیگه دنسل   نگن ه ت   تنس  لح سنب  0٫67  شلعگ انحیاف  ه 

    ن  )له شت   گخیت  تنش للل    هیا  شگم انحیاف لع  نگ نفگتن لل ل  آل ش   ن   تن خص3  م دش جس  ن گلحسمد اسن . نمچ 

( م لیمئ  لحوشفگ)ه  شمش ،کب شیدم لیمئ آزل   ( ه  صنوشت جسال ن  هیازئگسنبک ، کی  دانش م انف    گتنخصن  ط گلح    رقین

 ت تی  )ه  شمش لعمو ( اشائ  تسئ اس .

 

 3جدول 

 ،کبگف لحوش م شمیکید لعمو  ت شمشز ه  ، کگک شمیکید  لعگ ش تش هعس لگزاه خیتگ  دانگجو لعبم ه انحیاف م  لگ نفگن 

 زمان متغیر 
 رویکرد معمول کارورزی تجویزی  -رویکرد تکلیف محور

 انحراف معیار میانگین  انحراف معیار میانگین 

های مهارت
 عقلانی 

 1.018 3.019 0.931 2.958 آزمونشیپ

 1.165 3.101 1.078 3.387 آزمونپس

 محیط 
 0.913 2.942 0.797 3.061 آزمونشیپ

 1.167 2.924 1.106 3.491 آزمونپس

 شخصیت 
 0.924 3.248 0.950 2.901 آزمونشیپ

 1.209 3.243 1.215 2.940 آزمونپس

 سبک تفکر 
 1.045 2.811 0.807 3.009 آزمونشیپ

 1.338 2.939 1.193 3.231 آزمونپس

 دانش
 1.069 2.869 0.976 2.820 آزمونشیپ

 1.399 3.010 1.204 3.442 آزمونپس

 انگیزه 
 0.922 3.000 0.979 2.889 آزمونشیپ

 1.076 2.817 1.085 3.352 آزمونپس

 

آزلوه اسن .  پژمنش دش لیحب  پس  ین گلتغ  عینیل   هوده ،وز  نس یتوماش لگانج ت ،حب  هیا   اصنب   ن ییضشگاز پ  کی

اشائ  تنسئ اسن   نگن ه  4آزلوه ت  دش جسم    نیا جیاسنت  دئ تنس. نت  ینوفگاسنم-لوضنوع  از آزلوه تبمولیمف  نیا  هیشسن   هیا

سنبک ، کی  دانش م     گتنخصن   ط گلح   رقین   ن دانگنجو لعبم ه )تن لل له شت   گنی تنش هعس خیت  عیت  ،وز دنس ل

نیل    عین  از ،وزآه اسننن  ت  دادئ  نفیگن ه ج گنت نیا  (.p-value> 0.05)م ت تی   نیل   اسننن    شی( دش نی دم لیمئ آزل زئگانف

 هیتیاش اس .  نسیتوماش لگ،حب   اجیا  م تیط لازت هیا  ت  س ل  یمگپ
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 4جدول 

 ،جویز  م شمیکید لعمو  ت شمشز  --ی ،کبگف لحه  ، کگک دش شمیکید  آزلوهپس تش هعس لگزاه خیتگ  دانگجو لعبم ه دش زل ه  آزلوه نیل   هوده

 متغیر 
 رویکرد معمول کارورزی  رویکرد تکلیف محور 

 لقساش احتم   آل شئ آزلوه  لقساش احتم   آل شئ آزلوه 

 0.200 0.093 0.200 0.092 عقلانی  یهامهارت

 0.122 0.119 0.200 0.109 محیط 

 0.200 0.097 0.200 0.094 شخصیت

 0.200 0.110 0.200 0.079 سبک تفکر 

 0.096 0.121 0.200 0.105 دانش 

 0.091 0.122 0.164 0.115 انگیزه 

 

از     دانگجو لعبم ه دش دش  ت شمشز   گخیت  زاهگدش ل   لعمو  ت شمشز  کیدیم شم لحوشفگ،کب کیدیشم  نگ،  مت ه  هیشس  هیا

دانگننجو لعبم ه )تنن لل     گتننش هعس خیت  نگ نفگشمش  ل  نی)ل نکوا( اسننت  دئ تننس. دش ا یئگه سلتغ   نسیتوماش لگشمش ،حب

دم لیمئ  نگماهسنت   ه   ین گر واه لتغآزلوه ه ( دش لیحب  پسزئگ، کی  دانش م انف کسنب   گتنخصن   ط گلح    رقین  ن له شت

ه تس -ه  اسنت  دئ از آزلوه ات   نس یتوماش- نسیماش سیل ،ی  نمفون   ع یل نکوا     اصنب   ن ییضشگاز پ   کیتنسنس.   سن یلق 

   یگل نکوا هی اسننن   شمش اثی پ لگ،حب جینت (.  Box's M=12.507, F=0.552, p-value=0.951>0.05)  تنننس سیگم ،أ   هیشسننن 

  ن  گنمچ   (.p-value>0.05) دش دم لیمئ مجود داشد   گنمیات تنش هعس خیت نگ نفگل  نگه  لع  داش( نگن ه داد ت  ،  مت  5)جسم 

 حجم نمون  لح سب  م اشائ  تس. یگانسازئ اثی م ،أث  هیشس  لجذمش ا،  هیا بیضی

 5جدول 
 شمش اثی پگی   هی اس  ،حبگل ل نکوا تش هعس لگزاه خیتگ  دانگجو لعبم ه  

 آماره فیشر  پیلای اثر  متغیرها 
 درجه آزادی 

 فرضیه 

 درجه آزادی 

 خطا
 مجذور اتا مقدار احتمال 

 0.595 0.000 77.000 6.000 18.82 0.595 های عقلانی مهارت

 0.500 0.000 77.000 6.000 12.843 0.500 محیط 

 0.429 0.000 77.000 6.000 9.627 0.429 شخصیت

 0.589 0.000 77.000 6.000 18.365 0.589 سبک تفکر 

 0.537 0.000 77.000 6.000 14.863 0.537 دانش 

 0.354 0.000 77.000 6.000 7.019 0.354 انگیزه 

 0.246 0.001 77.000 6.000 4.178 0.246 گروه

 

 6اسنت  دئ تنس ت  نت یج آه دش جسم    1ییض نمفون  ماشی نس لتغگین   ماهسنت   از آزلوه لوههیا  اطمگ  ه از هیتیاش  پگش
لحوش   لتغگی لیمئ )،  مت هگن شمیکید ،کبگف6ن   جسم  هی اسن   ی یت   (.p-value>0.05)،أیگس تید این تنیط شر ی  تنسئ اسن  

(.  p-value>0.05)م شمیکید لعمو  ت شمشز ( هی سن  هعس لحگط  دانش م انفگزئ از خیتگ  دانگنجو لعبم ه ،أثگیلذاش هودئ اسن  

این نتن یج حن ت  از آه اسننن  تن  لگن نفگن نمیات خیتگن  دش این سننن  هعنس  هگن دم لیمئ ، ن مت تن هنل ،وجه  داشد م شمیکید 
 لحوش دش لق یس  ه  شمش س ت   رمبکید ههتی  دش ،قوی  این اهع د نگ ه دادئ اس .،کبگف

  

 
1 Levene's Test 
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 6جدول 
 اهع د خیتگ  آزلوه لوه هیا  هیشس  نمفون  ماشی نس

 
آماره 

 فیشر 

درجه 

 آزادی 

درجه 

 آزادی 
 مقدار احتمال 

 0.226 88 1 1.489 های عقلانی )پس آزمون( مهارت

 0.389 88 1 0.748 (آزمونپسمحیط )

 0.323 88 1 0.990 ( آزمونپسشخصیت )

 0.018 88 1 5.825 ( آزمونپسسبک تفکر )

 0.467 88 1 0.533 ( آزمونپسدانش ) 

 0.487 88 1 0.486 ( آزمونپسانگیزه )

 

 7 جدول
 ل نکوا   یئگه سلتغدش ،حبگل   لیمنن گهاثیات  

 مقدار احتمال  آماره فیشر  میانگین مربعات  درجه آزادی  مجموع مربعات  متغیرها 
مجذور  

 اتا

 ۰.۵۷۵ 0.000 111.077 60.116 1 60.116 های عقلانی مهارت

 ۰.۴۵۳ 0.000 67.947 50.311 1 50.311 محیط 

 ۰.۳۸۱ 0.000 50.438 46.316 1 46.316 شخصیت

 ۰.۵۷۴ 0.000 110.544 76.131 1 76.131 سبک تفکر 

 ۰.۵۳۰ 0.000 92.304 75.772 1 75.772 دانش 

 ۰.۳۲۳ 0.000 39.043 32.235 1 32.235 انگیزه 

 گروه

 ۰.۰۳۰ 0.113 2.572 1.392 1 1.392 های عقلانی مهارت

 ۰.۰۶۸ 0.017 5.950 4.405 1 4.405 محیط 

 ۰.۰۰۰ 0.933 0.007 0.006 1 0.006 شخصیت

 ۰.۰۰۴ 0.568 0.328 0.226 1 0.226 سبک تفکر 

 ۰.۰۵۹ 0.026 5.123 4.205 1 4.205 دانش 

 ۰.۱۰۳ 0.003 9.401 7.762 1 7.762 انگیزه 

 خطا

    0.541 82 44.379 های عقلانی مهارت

    0.740 82 60.716 محیط 

    0.918 82 75.299 شخصیت

    0.689 82 56.473 سبک تفکر 

    0.821 82 67.313 دانش 

    0.826 82 67.702 انگیزه 
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 گیری  بحث و نتیجه 

،کبگف  شمیکید  از  ح ضی  پژمنش  لس   دش  م  للل   لحوش  ه      ا هه ش  ی دلگی   لحگط  طیاح   پیمشش  هیا   دش    " خیتگ  " ل ظوش 

ا  م ه   ه ش  ماحس ت شمشز  هی اس   این لس  هه ش للل   دانگجولعبم ه دش دش  ت شمشز  است  دئ تس. ه  این ،ی،گب  هیا  نخستگن 

 .لحوش طیاح  م اجیا لیدیس شمیکید ،کبگف 

ا  ه  ،أتگس هی ، وع ،ک لگف ی دلگی   نقط  آغ ز الگسهخگ  هیا  ه زطیاح  لحگط ی دلگی   نت یج نگ ه داد ت  لس  هه ش للل  

آمشد. این لس  دش انتق   ی دلگی  ه  لوتعگ  تغب  م ایزایش لگزاه خیتگ  دانگجولعبم ه لعبم ییانم ل   دش  ت شمشز  دش ،یهگ 

لحوش م میژئ  ،یین الفو  لس ب  ن   ،کبگف ت لل اس  ت  ج لع،سشیس ،أثگیلذاش هودئ اس . هیات  این الفو از جمب  لس     سیییادش  

لیای ن  داشد م ه شهوه  لگی  س خ دانس م جه زن  ل دنس. این لس  ،میین ل  سب شا لستبزت داشهس ،ک لگف پگچگسئ شا اشائ  ل 

دنس. اس   این لس  هی ،ک لگف ماتع  زنسل  م ،ک لگف آمشد ت  دش آه ی دلگی  پگچگسئ شخ ل ن ی  ییانم ل هیا  طیاح  لحگط

ت س. دش نه ی   این ییای س  س ز  دانش  له شت م نفیش ،حییک ل  ت لل استواش اس  ت  دانگجوی ه شا ه  ،یتگب م نم ن گ

دنس این دانش شا ه  زنسل  شمزلیئ م لحگط ت ش دش لسشس     تود ت  ه  دانگجوی ه اج زئ لل جی ه  ایج د پ یف ئ غ   دانش ل 

اثیهخگ  ،سشیس م ههبود   ل تقل ت  س. است  دئ از این لس  ه رث خود، ظگم  دش ی دلگی   ،قوی  تسشت استسلا   حل لس ب   

 .تودی دلگی  دش دانگجوی ه ل 

،کبگفپژمنش شمیکید  از  است  دئ  نست س   نمسو  ح ضی  پژمنش  نت یج  ه   ت   لتعسد   اشائ  ن    م  طیاح   ه   نمیائ  لحوش 

ر واه شمت  للثی هیا  ،قوی  انتق   ی دلگی  از هین ل  دشس  ه  لحگط تغب  ا  لت وع از ،ک لگف اصگل ی دلگی  شا ه  لجمور 

ل   & Van Merinboer؛  Vandewaetere et al., 2015؛  Van Merinboer & Sweller, 2010؛  Meyer, 2010)  ت  سلعیی  

Kester, 2008 ؛Francom & Gardner, 2014 ؛Francom, 2016 .) 

 ,Partovi, 2018; Karami & Ghalejogh, 2018; Klein et al., 2019; Kreutz)  ن   دیفینت یج این پژمنش ه  نت یج پژمنش

2019; Liefländer, 2019; Conrad et al., 2019; Leuders & Wessel, 2019) ن  نگز ه  هیشس  هیا ت  این پژمنش س .ا نمسو

ن   لختبف دش لعبم ه م دانگجولعبم ه  اثیلذاش  این لس   ا  دش پیمشش ت یستف ل  ل،أثگی ت شهید لس  طیاح  آلوزت  هه ش ل

 .انسن   لختبف ،أیگس تیدئ شا دش ،وسع  ت یستف 

دش رمبکید دانگجولعبم دش پژمنش ح ضی هی   گ خیت زاهگاز نظی ل  لعمو  ت شمشز  کیدیم شم لحوشفگ،کب کیدیدم شم س یلق 

  Sternbergتسئ هود  انج ت لیی .     لب   طیاح   نگت  هی اس   نم   استیهیگ م ه  است  دئ از اهزاش   ل ن تش   ن للل     لب  
سبک ، کی  دانش م      گتخص  ط گ لح    ذن    ن تش للل   ت لل له شت    گ خیت   لذاش یسیل    ی(  دش ه شهوب نظی1997)
 . دانس للثی ل  گ شا دش پیمشش م هیمز خیت زئگانف

اس  ت  دش این پژمنش لوشد ،وج  استیهیگ   ن   تبگس  پیمشش خیتگ  از دیسل ئل  لن   ذن   یک  از ل ر لل له شت 
دانس: )الف( له شت ،یتگب  هیا  دیسه  میژئ هیا  شتس خیتگ  ضیمش  ل س  له شت ذن   شا ه   Sternberg (2012) .تیاش لیی 
ن  اشزش پگفگی  جسیس م ییا،ی از لیزن   ، کی لتع شف  )ب( له شت ،حبگب  هیا  ،گخگص ای ک  تسات ایسئن    ه  شمش لگکیت  

تسات م  اشزش داشنس  ی تس  رمب یک  له شت  )ج(  م  ییمش زلگ  -انس   م  پذییش  ه   دیفیاه  ،یغگب  هفونف   از  آل ن   هیا   ا  
 (Sternberg, 2012) .ن یم هایسئ

نگز شاهط  هگن سبک ، کی م  لختبف م لط لع ت اس  استیهیگاز نظی گیلذاش هی خیتگ  لعبم أثدیفی للل   ،یک    سبک ، کی
ن   ، کی م اش،ب ط آه ه  خیتگ  انج ت تسئ سبکپگیالوه  دش لط لع ،  ت     .(Piaw, 2014)  انستیدئ ،أیگس  ،وان ی  ، کی خیق شا  

 & Wheatley (1997) Torrance & Mourad (1979, 1978), Torrance & Reynolds (1979), Torrance لث    ر واه اس   ه 
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Sato (1979),Torrance & Frostier (1983) Mitchell (1988, 1987),   م   Brannon & Feist (1985) انس ت  اییاد خیق  دشی یت
سطوح ه لا  دش پژمنگ  نگ ه دادنس ت     Sterberg et al. (1997)  .(Fouladi & Shahidi, 2016)  داشنسن   ، کی لت  م،   سبک

لذاش  آن شتگک ن   ، کی ت نوهت س ت  اییاد ه  سبکنگز هگ ه ل  Kuo (2016) .لذاشان  م تب  شاهط  داشدن   ت نوهخیتگ  ه  سبک
 طبب(  آزادل گ ن  م جه ن  )تب ( اییاد  خیق نست س لیج م )نیج

 Csikszentmihalyi .،حقگق ت لختبف لطیح تسئ اس ر واه یک  دیفی از روالل حگ ،  دش پیمشش خیتگ  دش    لحگط ه  

اجتم ر    ن  ایتس ،میتز تید م لعتقس هود ت  خیتگ  دش ،ع لل هگن ایک ش م زلگ  لحگط  ت  خیتگ  دش آه ا،  ق ل  هی     (1996)
تود. ،یهگ  م لحگط لگی  ل یید مجود داشد. ام ادر  تید ت  خیتگ  از طییق ،ع لیت هگن لحگط م اییاد  اشائ   ،ولگس م ،صمگم

 ت  سن   ،خگب  شا ییانم ل ن ی  ت  الک ه ت مش م ه ز لث    لحگط  ر واه  ن   خیت ن  حم ی  ت  س. ه ت دشنس از ،یش 

.(Kozbelt et al., 2010)    ن   جسیس ه تس. لحگط  ن  م یع لگ ت س ت  ح ل   پوی  م پذییا  ایسئماتع  خیتگ  دش یض ی  شتس ل دش
ه  ت س   ،گویق  شا  ییالگیاه  هگن  ،ع لیت  ه یس  آهلون ی دلگی   دش  ت   ه ا   ،ألل  م  اتسات  تودن   انج ت  دتگق  م  لتع د    طوش 

.(Cochrane & Antonczak, 2015) 

اس  لعبم  هی خیتگ   ،أثگیلذاش  لتغگین    از  یک   نگز  ل ن س  Collard & Looney (2014) تخصگ   لتغگین   تخصگت  
ن ت  خت  ه  تگف  ،م یل  ه  ،جیهگ ت  ت جک م    نسب   هیمز خیتگ  لگودل   هی  للثی  روالل  از  شا  اهه ت  ،وان ی  ،حمل  م  ن  

 ، کی م انفگزئ ،أتگس داشنس    سن  یییان   تخصگت   لحگط  دانش   هی ،أثگیلذاش  میژل  Ismail et al. (2018) نمچ گن .  دان سل 

.  

لوشد ،وج  تیاش   Amabile (1990) ر واه یک  دیفی از روالل ،أثگیلذاش هی خیتگ   ،وسط لحقق ن  نمچوهر لل انفگزئ ه  
میژئ ر لل انفگزئ  ه  مجود  هعس غگیت  خت   ه لییت  اس . ام هی این ه مش اس  ت  ،وج  زی د ه  هعس ت  خت  ه رث تسئ اس  ت   

لعتقس اس  ت  الی اییاد ه  لذت م ریت  ه  انج ت ت ش هپیدازنس  ن  ،ح  یگ شن   خ شج    م   . انمگ  ییامانش  ن دیسئ لییت  تود
   (Hosseini, 2023, p. 29). ،وان س خیتگ  هگگتی  از خود هیمز دن سل 

س ز  لحوش ،وانست  اس  زلگ   لازت شا هیا  ،قوی  روالل لختبف دش لحگط ی دلگی  م رمب شسس شمیکید ،کبگفه  نظی ل 
ن   ذن    لحگط  تخصگ   سبک ، کی  دانش م  لذاش  خیتگ  استینبیگ م تش ل بع پگگ ه د  م  )له شتنظیی  سیل ی  

،وانس لب    ل  سب  هیا  س جش خیتگ  دش رمبکید لعبم ه ه تس م ت هبگ   انفگزئ( ییانم س زد. از سو  دیفی  این نظیی  ل  
،سشیس )طیاح   اجیا م اشزتگ ه ( شا داشد م هسین ،ی،گب س جش    سیییااست  دئ دش اشزی ه  خیتگ  لعبم ه دش س  حگط  اصب   

 نم یس. ن  شا ،سهگل  خیتگ  دش این حگط 

پژمنش ت   طبق  ،ک لگ    ل ن    انج ت  لهمییالگیاه  ل دن س   لحسوب  ی دلگی   لحگط  نی  طیاح   ج ب    تود،یین 

.(Herrington  & Herrington, 2007).      طیاح  آلوزت    اهه ش للل   لس (4C/ID )  لحوش  ه شهوه  لبت   هی شمیکید ،کبگف
دنس. این لس  سطح حصو  نه ی  یک هین ل  آلوزت  آمشد ت  دش آه ی دلگی  پگچگسئ شخ ل ن ی  ییانم ل هیا  طیاح  لحگط

ت س. از آنج  ت  اس   این لس  ،ک لگف ت لب  اس  ت  اییاد شا ه   لیا،ب له ش،  دش نم ، گسئ ،وصگف ل شا دش ت لب یک سبسب  
تود ت  ه   دش نه ی  ل جی ه  ایج د پ یف ئ غ   از دانش ل   .ت س،یتگب م نم ن گ تیده دانش  له شت م نفیش ،حییک ل 

دنس ،  این دانش شا ه  زنسل  شمزلیئ م لحگط ت ش انتق   دن س. این الی ل جی ه  نور  خود، ظگم  دش ی دلگی    اییاد اج زئ ل 
تود. ریمئ هی این  ییالگیاه دش طو  آلوزش    اثیهخگ  ،سشیس م ههبود ی دلگی  ل لس ب    حل  ،أثگیلذاش  هی تسشت استسلا 

ن  دش دنگ   ن   هیجست  این لس   ، وع ،ک لگف ی دلگی  از لح ظ اهع د آهت  س. از میژل نفی  از ،ک لگف ایج د ل دیسل ئ تل 
 Van) دن س ت  ه گن ، ور  دش ،میین هیا  دستگ ه  ه  انتق   ی دلگی   نم هیا  ،ک لگف نسبت ً س دئماتع  اس . توانس نگ ه ل 
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Merriënboer & Paas, 1994; Quilici & Mayer, 1996)  م نم ،ک لگف پگچگسئ دش زنسل  ماتع (Schilling, Vidalployhart, 

& Marangoni, 2013; Van Merriënboer, Kester & Paas, 2006)  لهم اس. 

هیا  آلوزش لبت   هی ت یستف  هیا  پیمشش خیتگ   ،وانس  ل    4C/IDا   ل   ل شسس لس  هه ش ل نه ی   ه  نظی ل  دش  
اهزاش  للثی دش    دنس ت  این لس  ه  نت یج پژمنش ح ضی نگ ه ل  لوشد است  دئ تیاش لگید.  ن   ی دلگی   دش لحگط  ر واه 

ن  م نمچ گن ،قوی  انفگزئ ی دلگی  دش دانگجوی ه  تسب م انتق   آلوخت     س ی ییا ،قوی  ت یستف  خیتگ   ،أثگی لثبت  هی  
 .  داشد 

 هاپیشنهاد

ن  م لیاتز آلوزش ن   ی دلگی  م ،سشیس دشم  لختبف دش دانگف ئ ا  جه  طیاح  لحگطل  لاز لس  طیاح  آلوزت  هه ش ل
 هیا  آت  ی  اس ،گس ه  این شمیکید دش لیاتز آلوزش ر ل  هیلزاش لیدد.   ن ی ئمشتود دپگگ ه د ل    ر ل  است  دئ تود. نمچ گن

ن   آه هیا  ه لا هیده ه زدئ ی دلگی  م نمچ گن پیمشش ه  ،وج  ه  لزای   ت شهید شمش ،کبگف لحوش دش آلوزش م ت هبگ 
ثگی ت شهید این شمیکید دش ،سشیس دشم  لختبف دانگف ن  ه  دش دانگف ئ یین فگ ه م ه  دش س یی  أتود ،خیتگ  پگگ ه د ل 

 آلوزش ر ل  لوشد هیشس  تیاش لگید.   للسس ت
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